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ระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ไดรั้บก�รออกแบบม็�เพื่ื�อใช้ใ้น้ำก�รตรวจวนิ้ำจิฉััยภ�ยน้ำอกร��งก�ย
เท่��นั้ำ�น้ำ (เพื่ื�อก�รท่ดสอบภ�ยน้ำอกร��งก�ยดว้ยตน้ำเอง) และส�ม็�รถใช้ง้�น้ำไดภ้�ยใน้ำครัวเรอืน้ำ (home use) ตลอดจน้ำก�รใช้ง้�น้ำ
โดยบค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ย์

ระบบส�ม็�รถท่ดสอบระดบัคว�ม็เข้ม้็ข้น้้ำข้องน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดโดยก�รใช้เ้ลอืดจ�กเสน้้ำเลอืดฝอย (อ�จเป็็น้ำบรเิวณป็ล�ยน้ำิ�ว ฝ� �ม็อื) 
รวม็ถงึตวัอย��งเลอืดจ�กเสน้้ำเลอืดดำ� เสน้้ำเลอืดแดง และตวัอย��งเลอืดจ�กท่�รกแรกเกดิ 
จ�กนั้ำ�น้ำผลก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดท่ี�ป็ร�กฏบน้ำจอแสดงผลจะถกูน้ำำ�ไป็เป็รยีบเท่ยีบอ�้งองิกบัผลก�รท่ดสอบระดบั
น้ำำ��ต�ลใน้ำพื่ล�สม็�

อย��งไรกต็�ม็ก�รท่ดสอบตวัอย��งเลอืดจ�กเสน้้ำเลอืดดำ� เสน้้ำเลอืดแดง และเลอืดจ�กท่�รกแรกเกดิควรดำ�เน้ำนิ้ำก�รโดย
บค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ยเ์ท่��นั้ำ�น้ำ

ระบบน้ำี�ไม็�ไดอ้อกแบบม็�เพื่ื�อก�ร ตรวจคดักรองหรอืวนิ้ำจิฉััยโรคเบ�หว�น้ำ

วัตัถุปุระสงค์ก์ารใช้ง้าน บทนำา

ข้อข้อบคณ่ท่ี�ท่��น้ำเลอืกใช้ผ้ลติภณัฑ์ข์้องเร� คู�ม็อืก�รใช้ง้�น้ำฉับบัน้ำี�ป็ระกอบดว้ยเน้ำื�อห�และข้อ้ม็ลูท่ั �งหม็ดท่ี�จำ�เป็็น้ำสำ�หรับ
ก�รใช้ง้�น้ำผลติภนั้ำฑ์เ์พื่ื�อใหไ้ดผ้ลก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดท่ี�ม็คีว�ม็แม็�น้ำยำ�สงูสด่ โป็รดอ��น้ำคู�ม็อืก�รใช้ง้�น้ำฉับบัน้ำี�
ก�อน้ำเริ�ม็ดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบ

สำ�หรับผูป้็� วยโรคเบ�หว�น้ำ ก�รตดิต�ม็ระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดเป็็น้ำป็ระจำ�ถอืเป็็น้ำสิ�งสำ�คญัเพื่ื�อลดภ�วะแท่รกซ์อ้น้ำจ�กโรค
เบ�หว�น้ำระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ท่ี�ส�ม็�รถใช้ง้�น้ำไดอ้ย��งสะดวกง��ยด�ยให ้
ผลก�รท่ดสอบท่ี�แม็�น้ำยำ�และเช้ื�อถอืได ้เพื่ื�อช้�วยใหผู้ใ้ช้ส้�ม็�รถควบคม่็ภ�วะข้องโรคเบ�หว�น้ำใหด้ยี ิ�งข้ึ�น้ำได ้

คณ่อ�จตอ้งข้อคำ�ป็รกึษ�จ�กบค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ยข์้องตน้ำเพื่ื�อรับคำ�แน้ำะน้ำำ�เพื่ิ�ม็เตมิ็เกี�ยวกบัวธิีกี�รใช้ง้�น้ำ ระบบข้อ้ม็ลู
ตดิต�อฝ� �ยบรกิ�รลกูค�้ข้องเร�ระบอ่ยู�บน้ำหน้ำ�้ป็กคู�ม็อืก�รใช้ง้�น้ำฉับบัน้ำี� พื่นั้ำกง�น้ำข้องเร�ม็คีว�ม็ยนิ้ำดอีย��งยิ�งท่ี�จะให ้
ก�รสนั้ำบสน่้ำน้ำและคว�ม็ช้�วยเหลอืแก�ท่��น้ำ อย��งไรกต็�ม็ใน้ำกรณีฉ่ักเฉันิ้ำโป็รดตดิต�อบค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ย ์ห�กไม็�ส�ม็�รถ
ตดิต�อฝ� �ยบรกิ�รข้องเร�ไดอ้ย��งท่นั้ำท่�วงท่ ีท่��น้ำส�ม็�รถส�งใบรับป็ระกนั้ำสนิ้ำค�้ไป็ยงัฝ� �ยสนั้ำบสน่้ำน้ำลกูค�้ เพื่ื�อข้อรับสทิ่ธีิ
ก�รค่ม้็ครองต�ม็ใบรับป็ระกนั้ำสนิ้ำค�้ได ้

ระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ไดรั้บก�รผลติและสนั้ำบสน่้ำน้ำโดย บรษัิท่ ไบโอไน้ำม็ ์คอรป์็อเรช้นั้ำ 
จำ�กดั ห�กท่��น้ำม็ขี้อ้สงสยัหรอืปั็ญห�ป็ระก�รใด โป็รดตดิต�อบรษัิท่ตวัแท่น้ำฝ� �ยบรกิ�รลกูค�้ข้องไบโอไน้ำม็ใ์น้ำพื่ื�น้ำท่ี� หรอืส�งอเีม็ล
ถงึเร�ท่ี� info@bionime.com เพื่ื�อข้อรับคว�ม็ช้�วยเหลอืเพื่ิ�ม็เตมิ็
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ข้อ้ค์วัรระวังั ข้อ้ค์วัรระวังั

- ก�อน้ำใช้ง้�น้ำระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) เพื่ื�อท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด
  โป็รดศึกึษ�ข้อ้ม็ลูร�ยละเอยีดท่ั �งหม็ดใน้ำคู�ม็อืฉับบัน้ำี�และดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบต�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำท่ี�แน้ำะน้ำำ� ตลอดจน้ำข้ั �น้ำตอน้ำก�รท่ดสอบ
  ควบคม่็คณ่ภ�พื่ (ใน้ำหน้ำ�้ 41)
- เร�ข้อแน้ำะน้ำำ�ใหค้ณ่ดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบควบคม่็คณ่ภ�พื่เป็็น้ำป็ระจำ�เพื่ื�อใหม้็ั�น้ำใจถงึป็ระสทิ่ธีผิลและคว�ม็แม็�น้ำยำ�สงูสด่ใน้ำก�รท่ดสอบ 
- ส�ม็�รถใช้ง้�น้ำเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ไดก้บัแถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) 
  ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ซ์ึ�งเป็็น้ำร่�น้ำท่ี�ม็ขี้น้ำ�ดพื่เิศึษเท่��นั้ำ�น้ำ และไม็�ว��กรณีใด ห�้ม็ไม็�ใหใ้ช้แ้ถบท่ดสอบยี�หอ้อื�น้ำ เน้ำื�องจ�กก�รใช้แ้ถบท่ดสอบ
  ยี�หอ้อื�น้ำอ�จใหผ้ลก�รท่ดสอบท่ี�คล�ดเคลื�อน้ำได ้
- ห�กเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) หรอืแถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max)
  สมั็ผัสกบัสภ�พื่อ�ก�ศึท่ี�เป็ลี�ยน้ำแป็ลงสงู หรอือณ่หภมู็แิวดลอ้ม็ท่ี�อยู�น้ำอกเหน้ำอืช้�วงอณ่หภมู็กิ�รใช้ง้�น้ำเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด 
- ตำ��กว�� 6°C (43°F) หรอืสงูกว�� 44°C (111°F) - โป็รดรออย��งน้ำอ้ย 30 น้ำ�ท่กี�อน้ำท่ี�จะดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบอกีครั �ง
- ป็ฏบิตัติ�ม็ระเบยีบข้อ้บงัคบัว��ดว้ยก�รค่ม้็ครองสิ�งแวดลอ้ม็ท่ี�เกี�ยวข้อ้งท่ั �งหม็ดเม็ื�อท่ิ�งแบตเตอรี� แถบท่ดสอบ และเข็้ม็เจ�ะเลอืด
- หลกีเลี�ยงก�รสมั็ผัสกบัข้องเหลวท่ี�หกหรอืรั�วไหล

- ป็รมิ็�ตรข้ั �น้ำตำ��ข้องตวัอย��งเลอืดท่ี�ส�ม็�รถน้ำำ�ม็�ท่ดสอบโดยใช้ร้ะบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) 
  คอื 0.75 ไม็โครลติร: (     )

ป็รมิ็�ตรข้องตวัอย��งเลอืดท่ี�เกนิ้ำกว�� 3.0 ไม็โครลติร อ�จส�งผลท่ำ�ใหช้้�องบรรจแ่ถบท่ดสอบและอป่็กรณเ์ป็รอะเปื็�อน้ำได ้อย��งไรกต็�ม็ 
ป็รมิ็�ตรข้องตวัอย��งเลอืดท่ี�น้ำอ้ยกว�� 0.75 ไม็โครลติร อ�จส�งผลท่ำ�ใหผ้ลก�รท่ดสอบข้ดัข้อ้ง (Er4) ห�กเกดิกรณีเช้�น้ำน้ำี� โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำ
ก�รท่ดสอบอกีครั �งดว้ยแถบท่ดสอบใหม็�

- โป็รดป็ฏบิตัติ�ม็คำ�แน้ำะน้ำำ�เกี�ยวกบัก�รดแูลและตดิต�ม็ผลระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดข้ั �น้ำวกิฤตขิ้องท่�รกแรกเกดิท่ี�กำ�หน้ำดโดยบค่ล�กร
  ท่�งก�รแพื่ท่ย์
- ต�ม็หลกัป็ฏบิตัทิ่ี�ดที่�งคลนิ้ำกิ พื่งึระม็ดัระวงัก�รแป็ลผลก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดข้องท่�รกแรกเกดิท่ี�ม็รีะดบัตำ��กว�� 
  50 ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร (2.8 ม็ลิลโิม็ล/ลติร)
- ห�กผูป้็� วยสงสยัว��อ�จเป็็น้ำโรคห�ย�ก (เช้�น้ำ ก�แลคโตซ์เีม็ยี) ผลก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดควรองิจ�กผลก�รท่ดสอบใน้ำ
  หอ้งป็ฏบิตักิ�รเป็็น้ำหลกั

ตวััอยา่งปรมิาตรข้อง
ตวััอยา่งเลอืด: 

0.75 µL      1.0 µL     1.5 µL      2.0 µL     3.0 µL

ข้อ้สงัเกตสำาค์ญัดา้นค์วัามปลอดภัยั
- ท่ก่ช้ิ�น้ำส�วน้ำข้องช้ด่อป่็กรณถ์อืว��ม็คีว�ม็เป็็น้ำอนั้ำตร�ยท่�งช้วีภ�พื่และอ�จแพื่ร�กระจ�ยเช้ื�อโรคตดิต�อได ้
  แม็ว้��จะไดป้็ฏบิตัติ�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำก�รท่ำ�คว�ม็สะอ�ดและฆ่��เช้ื�อแลว้กต็�ม็ โป็รดดหูวัข้อ้ "ก�รบำ�รง่รักษ�ผลติภณัฑ์"์ 
  ใน้ำหน้ำ�้ 48
- ผูใ้ช้ค้วรล�้งม็อืใหส้ะอ�ดดว้ยสบู�และน้ำำ�� ก�อน้ำและหลงัสมั็ผัสเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด ป็�กก�หรอืเข็้ม็เจ�ะเลอืด 
  และแถบท่ดสอบ
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ข้อ้จำำากดัการใช้้ ข้อ้จำำากดัการใช้้

- ก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจ�กตำ�แหน้ำ�งอื�น้ำ ๆ (AST) ควรดำ�เน้ำนิ้ำก�รเม็ื�อสถ�น้ำะข้องระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด
  ม็คีว�ม็คงท่ี�แลว้เท่��นั้ำ�น้ำ (เม็ื�อระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดไม็�ไดเ้ป็ลี�ยน้ำแป็ลงอย��งรวดเร็ว) โป็รดดหูวัข้อ้ “ก�รท่ดสอบ
  ระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจ�กตำ�แหน้ำ�งอื�น้ำ ๆ (AST)” ก�อน้ำดำ�เน้ำนิ้ำก�รเจ�ะเลอืด
- ห�้ม็ไม็�ใหด้ำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบใน้ำตำ�แหน้ำ�งอื�น้ำ (ฝ� �ม็อื) ห�กคณ่ตอ้งก�รท่ดสอบเพื่ื�อคำ�น้ำวณห�ป็รมิ็�ณอนิ้ำซ์ลูนิ้ำ,  
  เพื่ื�อตดิต�ม็ระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดตลอด 24 ช้ั�วโม็ง (CGM) หรอืภ�วะน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดตำ�� (ระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด
  ตำ��)
- เพื่ื�อหลกีเลี�ยงก�รรบกวน้ำข้องคลื�น้ำแม็�เหล็กไฟฟ้�ท่ี�อ�จเกดิข้ึ�น้ำได ้โป็รดเกบ็เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดให ้
  ห��งจ�กแหล�งกำ�เน้ำดิคลื�น้ำแม็�เหล็กไฟฟ้� เช้�น้ำ รังสเีอกซ์ห์รอืเครื�องสร�้งภ�พื่ดว้ยสน้ำ�ม็แม็�เหล็กไฟฟ้�
  คว�ม็เข้ม้็สงู (MRI)

- ระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ไม็�ไดอ้อกแบบม็�เพื่ื�อวตัถป่็ระสงค์
  ใน้ำก�รท่ดสอบซ์รัีม็หรอืพื่ล�สม็�
- ห�้ม็ใช้ง้�น้ำท่ี�ระดบัคว�ม็สงูเกนิ้ำกว�� 10,000 ฟต่ (3,048 เม็ตร) เหน้ำอืระดบัน้ำำ��ท่ะเล
- ภ�วะก�รข้�ดน้ำำ��อย��งรน่้ำแรงและก�รสญูเสยีน้ำำ��ม็�กเกนิ้ำไป็อ�จท่ำ�ใหไ้ดค้��ระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดท่ี�ตำ�� 
  อนั้ำเป็็น้ำผลม็�จ�กผลก�รท่ดสอบท่ี�คล�ดเคลื�อน้ำ
- ผลก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดท่ี�ไดอ้�จเป็็น้ำผลม็�จ�กคว�ม็เข้ม้็ข้น้้ำสงูข้องส�รรบกวน้ำท่ี�ม็อียู�ใน้ำเลอืด 
  ห�กตอ้งก�รท่ร�บร�ยละเอยีดเพื่ิ�ม็เตมิ็เกี�ยวกบัส�รรบกวน้ำ โป็รดดใูน้ำเอกส�รกำ�กบัข้องผลติภณัฑ์แ์ถบท่ดสอบ
  ระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max)
- ผลติภณัฑ์น์้ำี�ไม็�ไดอ้อกแบบม็�เพื่ื�อก�รตรวจคดักรองหรอืวนิ้ำจิฉััยโรคเบ�หว�น้ำ
- ไม็�ควรใช้แ้ถบท่ดสอบเหล��น้ำี�กบัเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดเพื่ื�อท่ดสอบผูป้็� วยอ�ก�รวกิฤต
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การค์วับค์มุค์ณุภัาพ
เกี�ยวกบัก�รท่ดสอบควบคม่็คณ่ภ�พื่
ก�รดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบควบคม่็คณ่ภ�พื่
ก�รอ��น้ำผลก�รท่ดสอบควบคม่็คณ่ภ�พื่

ข้อ้มลูอื�น ๆ
ก�รบำ�รง่รักษ�ผลติภณัฑ์์
ก�รเรยีกคนื้ำข้อ้ม็ลูผลก�รท่ดสอบ
ก�รเรยีกคนื้ำข้อ้ม็ลูผลก�รท่ดสอบโดยเฉัลี�ย
ข้อ้คว�ม็แสดงข้อ้ข้ดัข้อ้งและก�รแกไ้ข้ปั็ญห�เบื�องตน้้ำ
ข้อ้ม็ลูจำ�เพื่�ะ
ก�รรับป็ระกนั้ำสนิ้ำค�้
ก�รบรกิ�รลกูค�้
ค��ระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดท่ี�ค�ดหวงั
สม็ด่บนั้ำท่กึ

สารบญั สารบญั

41
44
47

48
52
54
56
60
62
63
64
65

ข้อ้มลูเก่�ยวักบัระบบตรวัจำวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max)
ระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max)
เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max)
แถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max)

กอ่นดำาเนนิการทดสอบ
ก�รเปิ็ดใช้ง้�น้ำเครื�องและก�รเป็ลี�ยน้ำแบตเตอรี�
ก�รตั �งค��เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด
ก�รเปิ็ด/ปิ็ดเครื�อง
ก�รใช้แ้ละก�รจัดเกบ็แถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max)

ข้ ั�นตอนการทดสอบ
ก�รดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด
ก�รตั �งค��สญัลกัษณต์��ง ๆ
ก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจ�กตำ�แหน้ำ�งอื�น้ำ ๆ
ลกัษณะข้องช้�องแสดงผล
ก�รอ��น้ำผลก�รท่ดสอบและข้อ้คว�ม็ต��ง ๆ

10
12
16

18
20
27
28

30
35
36
38
39
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ระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ข้องคณ่ป็ระกอบดว้ยช้ด่อป่็กรณห์ล�ยร�ยก�ร 
โป็รดจดจำ�ช้ด่อป่็กรณแ์ต�ละร�ยก�ร รวม็ถงึช้ื�อและวธิีกี�รใช้ง้�น้ำ 
ช้ด่อป่็กรณข์้องระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ไดแ้ก�   

1. เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) (พื่รอ้ม็แบตเตอรี�)
2. เอกส�รสำ�หรับผูใ้ช้ง้�น้ำ (คู�ม็อืเริ�ม็ตน้้ำก�รใช้ง้�น้ำ, คู�ม็อืก�รใช้ง้�น้ำ, สม็ด่บนั้ำท่กึ, ใบรับป็ระกนั้ำสนิ้ำค�้, 
    บตัรฉ่ักเฉันิ้ำ)
3. แถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max): จำ�น้ำวน้ำ 10 หรอื 25 ช้ิ�น้ำ (พื่รอ้ม็เอกส�รกำ�กบั) *
4. ส�รละล�ยควบคม่็ RIGHTEST GC700 (RIGHTEST Control Solution GC700) (พื่รอ้ม็เอกส�รกำ�กบั)*
5. ป็�กก�เจ�ะเลอืด จอี ี(GE) (พื่รอ้ม็เอกส�รกำ�กบั) *
6. หวัป็�กก�แบบใส*
7. เข็้ม็เจ�ะเลอืดป็ลอดเช้ื�อช้น้ำดิใช้แ้ลว้ท่ิ�ง (10 ช้ิ�น้ำ)*
8. กระเป๋็�สำ�หรับพื่กพื่� (ไม็�แสดงรปู็ภ�พื่)

* แพ็ื่กเกจผลติภณัฑ์ท์่ี�แตกต��งกนั้ำป็ระกอบดว้ยร�ยก�รส�วน้ำป็ระกอบท่ี�ต��งกนั้ำ ห�กตอ้งก�รสั�งซ์ื�อผลติภณัฑ์ท์่ี�
   อยู�น้ำอกเหน้ำอืจ�กช้ด่อป่็กรณท์่ี�ไดรั้บ โป็รดตดิต�อตวัแท่น้ำจำ�หน้ำ��ยข้องเร�เพื่ื�อข้อท่ร�บร�ยละเอยีดเพื่ิ�ม็เตมิ็

ระบบตรวัจำวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max) ระบบตรวัจำวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max)

1

4* 5* 6* 7*

2 3*

)xaM(  

XXXXX
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เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max) เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max)

ช้อ่งใสแ่ถุบทดสอบ

ฝาปิดแบตเตอร่�

แบตเตอร่� 

ฉลากกำากบั
ผลติภัณัฑ์์

ปุ่ มหลกั (      )

ปุ่ มข้้�น (      )          ปุ่ มลง (        )

จำอแสดงผล

ตำาแหนง่ถุอด 
ฝาปิด

อยา่ตดิต ั�ง
แบตเตอร่�ท ่�น ่�!
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เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max) เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max) 

บ�งช้ี�ว��เป็็น้ำก�รแสดงผลก�รท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็ บ�งช้ี�เม็ื�อตอ้งใช้ต้วัอย��งเลอืด

หน้ำ�วยข้องผลก�รท่ดสอบ ป็ร�กฏหลงัจ�กใส�แถบท่ดสอบเข้�้ไป็ใน้ำเครื�อง

ป็ร�กฏเม็ื�อผลก�รท่ดสอบสงูเกนิ้ำกว�� 240 ม็ลิลกิรัม็/
เดซ์ลิติร (13.3 ม็ลิลโิม็ล/ลติร) เป็็น้ำก�รแน้ำะน้ำำ�ให ้
ท่ดสอบคโีตน้ำ

เตอืน้ำเม็ื�ออณ่หภมู็ใิน้ำก�รใช้ง้�น้ำสงูเกนิ้ำข้ดีจำ�กดัระหว��ง
ดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบ

เตอืน้ำเม็ื�อแบตเตอรี�เหลอืน้ำอ้ยหรอืตอ้งเป็ลี�ยน้ำแบตเตอรี� วนั้ำท่ี� ณ ปั็จจบ่นั้ำดว้ยโหม็ดเวล�หรอืวนั้ำท่ี�ท่ดสอบดว้ยโหม็ด
หน้ำ�วยคว�ม็จำ�

บ�งช้ี�เครื�องหม็�ยแสดงสถ�น้ำะม็ื�ออ�ห�รพื่รอ้ม็ผลก�ร
ท่ดสอบ

แสดงเวล� ณ ปั็จจบ่นั้ำดว้ยโหม็ดเวล�หรอืเวล�ท่ี�ท่ดสอบ
ดว้ยโหม็ดหน้ำ�วยคว�ม็จำ�

บ�งช้ี�ว��บลทู่ธูีเปิ็ดใช้ง้�น้ำแลว้ (สำ�หรับเครื�องท่ี�ม็บีลทู่ธูี
เท่��นั้ำ�น้ำ) บ�งช้ี�ว��เป็็น้ำรปู็แบบเวล� 12 ช้ั�วโม็ง

ผลก�รท่ดสอบ บ�งช้ี�ว��เป็็น้ำผลก�รท่ดสอบโดยเฉัลี�ย

บ�งช้ี�ว��เป็็น้ำผลก�รท่ดสอบท่ี�บนั้ำท่กึไวใ้น้ำหน้ำ�วยคว�ม็จำ� บ�งช้ี�ว��ผลก�รท่ดสอบกำ�ลงัรอก�รถ��ยโอน้ำข้อ้ม็ลู

บ�งช้ี�เครื�องหม็�ยป็ลก่/เครื�องหม็�ยออกกำ�ลงัก�ยพื่รอ้ม็
ผลก�รท่ดสอบ

บ�งช้ี�เครื�องหม็�ยก�อน้ำเข้�้น้ำอน้ำ/เครื�องหม็�ยเท่ี�ยงคนื้ำพื่รอ้ม็
ผลก�รท่ดสอบ

ผลระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดอยู�ใน้ำช้�วงข้องค��เป้็�หม็�ย ผลระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดสงู/ตำ��กว��ช้�วงข้องค��เป้็�หม็�ย

บ�งช้ี�ว��สญัญ�ณเตอืน้ำเปิ็ดใช้ง้�น้ำอยู�
(ผลติภณัฑ์ ์จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) เท่��นั้ำ�น้ำ) สำ�หรับก�รใช้ง้�น้ำใน้ำกระบวน้ำก�รผลติเท่��นั้ำ�น้ำ
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เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Ma) ส�ม็�รถใช้ง้�น้ำร�วม็กบัแถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ล
ใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) และส�รละล�ยควบคม่็ RIGHTEST GC700 (RIGHTEST Control  
Solution GC700) เท่��นั้ำ�น้ำ เน้ำื�องจ�กก�รใช้แ้ถบท่ดสอบหรอืส�รละล�ยควบคม่็ยี�หอ้อื�น้ำอ�จใหผ้ลก�ร
ท่ดสอบท่ี�คล�ดเคลื�อน้ำได ้

ข้อ้ค์วัรระวังั
- ปิ็ดข้วดบรรจท่่นั้ำท่หีลงัจ�กดงึแถบท่ดสอบออกม็�
- ห�้ม็ใช้แ้ถบท่ดสอบ จอี ี(GE) ซ์ำ��
- ห�้ม็ใช้แ้ถบท่ดสอบ จอี ี(GE) ท่ี�หม็ดอ�ยแ่ลว้ 
- เข้ยีน้ำวนั้ำท่ี�เปิ็ดไวบ้น้ำฉัล�กข้องข้วดบรรจแ่ถบท่ดสอบใหม็�แต�ละข้วดท่ี�เปิ็ดใช้ ้ใช้แ้ถบท่ดสอบภ�ยใน้ำ 4 เดอืน้ำ
  หลงัจ�กเปิ็ดข้วดบรรจห่รอืจน้ำกว��จะครบกำ�หน้ำดอ�ยท่่ี�ระบบ่น้ำฉัล�กผลติภณัฑ์ ์ข้ึ�น้ำอยู�กบัว��กรณีใดจะเกดิข้ึ�น้ำ
  ก�อน้ำ
- จัดเกบ็แถบท่ดสอบ จอี ี(GE) ท่ี�อณ่หภมู็ ิ4°C - 30°C (39°F - 86°F) และม็คีว�ม็ช้ื�น้ำสมั็พัื่ท่ธีร์ะหว��ง 10% -  
  90% ห�้ม็ไม็�ใหส้มั็ผัสแสงแดดหรอืคว�ม็รอ้น้ำโดยตรง
- ห�กเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) หรอืแถบท่ดสอบสมั็ผัสกบัสภ�พื่อ�ก�ศึท่ี�เป็ลี�ยน้ำแป็ลงสงู หรอื
  อณ่หภมู็แิวดลอ้ม็ท่ี�อยู�น้ำอกเหน้ำอืช้�วงอณ่หภมู็กิ�รใช้ง้�น้ำเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด - ตำ��กว�� 6°C (43°F) 
  หรอืสงูกว�� 44°C (111°F) - โป็รดรออย��งน้ำอ้ย 30 น้ำ�ท่กี�อน้ำท่ี�จะดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบอกีครั �ง
- สำ�หรับร�ยละเอยีดข้อ้ม็ลูเกี�ยวกบัแถบท่ดสอบ โป็รดดใูน้ำเอกส�รกำ�กบัข้องผลติภณัฑ์แ์ถบท่ดสอบระดบั
  น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max)

แถุบทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max) แถุบทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max)

ช้อ่งเก็บตวััอยา่ง
หยดเลอืดหรอืส�รละล�ยควบคม่็ท่ี�น้ำี� ก�รท่ดสอบใช้ ้
ป็รมิ็�ตรตวัอย��งเลอืดเพื่ยีง 0.75 ไม็โครลติร 

หนา้สมัผสัอเิล็กโทรด
ข้ั �วต�อสญัญ�ณเอ�ตพ์ื่ต่เซ์น็้ำเซ์อร์
ตรวจจับ 

ช้อ่งแสดงผล
ช้�องน้ำี�จะเป็็น้ำสเีหลอืงก�อน้ำใส�ตวัอย��งเลอืด  
และจะเป็ลี�ยน้ำเป็็น้ำสแีดงเม็ื�อใส�ตวัอย��งเลอืดลงไป็
จน้ำเต็ม็

สญัลกัษณบ์ง่ช้่�
ใส�แถบท่ดสอบท่ี�ม็ีสัญลักษณ์ช้ี�เข้�้ไป็ใน้ำ
ช้�องใส�แถบท่ดสอบข้องเครื�อง

กา้นจำบั
จับท่ี�น้ำี�เพื่ื�อสอดแถบ
ท่ดสอบเข้�้กบัช้�อง
ใส�แถบท่ดสอบดว้ย
ป็่� ม็รหสัอตัโน้ำม็ตัิ

อเิล็กโทรดทองค์ำา
เซ์น็้ำเซ์อรเ์คม็ไีฟฟ้�
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เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ข้องคณ่ม็�พื่รอ้ม็กบัแบตเตอรี� CR2032, 3V จำ�น้ำวน้ำ 
1 กอ้น้ำ โดยแบตเตอรี�ใหม็�ท่ั �ง 1 กอ้น้ำส�ม็�รถใช้ง้�น้ำไดเ้พื่ยีงพื่อสำ�หรับก�รท่ดสอบป็ระม็�ณ 1,000 ครั �งจ�กก�ร
ใช้ง้�น้ำต�ม็ป็กติ
กดป็่� ม็หลกัหรอืใส�แถบท่ดสอบเพื่ื�อเปิ็ดใช้ง้�น้ำเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

การเปิดใช้ง้านเค์รื�องและการเปล่�ยนแบตเตอร่� การเปิดใช้ง้านเค์รื�องและการเปล่�ยนแบตเตอร่�

1. ใช้ป้็ล�ยป็�กก�กดบรเิวณม็ม่็ข้ว�ล��ง
    ข้องฝ�ปิ็ดด�้น้ำหลงั ใน้ำข้ณะเดยีวกนั้ำ
    โป็รดเลื�อน้ำฝ�ปิ็ดข้ึ�น้ำ 

2. ใส�แบตเตอรี� โป็รดตรวจสอบ
    ใหแ้น้ำ�ใจว��ไดใ้ส�แบตเตอรี�ใน้ำ
    ท่ศิึท่�งท่ี�ถกูตอ้ง (สญัลกัษณ ์
    + บน้ำแบตเตอรี�ตอ้งหง�ยข้ึ�น้ำ)

3. เลื�อน้ำฝ�ปิ็ดแบตเตอรี� 
    กลบัเข้�้ท่ี�จน้ำกระท่ั�งล็อก
    เข้�้ท่ี�

ข้อ้ค์วัรระวังั
- โป็รดป็ฏบิตัติ�ม็ระเบยีบข้อ้บงัคบัข้องท่อ้งถิ�น้ำใน้ำก�รท่ิ�งแบตเตอรี�ท่ี�ใช้แ้ลว้อย��งถกูตอ้งเหม็�ะสม็

4. เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) จะเข้�้สู�โหม็ดก�รท่ดสอบตวัเองโดยอตัโน้ำม็ตัหิลงัจ�กเป็ลี�ยน้ำ
    แบตเตอรี�สญัลกัษณท์่ั �งหม็ดจะกะพื่รบิบน้ำหน้ำ�้จอ
5. กดป็่� ม็ใดกไ็ดเ้พื่ื�อออกจ�กโหม็ดก�รท่ดสอบตวัเองและเข้�้สู�โหม็ดก�รตั �งค��
6. จำ�เป็็น้ำตอ้งตั �งเวล�และวนั้ำท่ี�เม็ื�อเป็ลี�ยน้ำแบตเตอรี�ท่ก่ครั �ง โป็รดดใูน้ำหวัข้อ้ "ก�รตั �งค��เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำ
    เลอืด - ก�รตั �งค��วนั้ำท่ี� เวล� ป็รมิ็�ตร และหน้ำ�วยบอกค��ท่ี�ไดจ้�กก�รท่ดสอบ" ใน้ำหน้ำ�้ 20 ท่ั �งน้ำี�ผลก�รท่ดสอบ
   จะยงัคงบนั้ำท่ ึไวใ้น้ำหน้ำ�วยคว�ม็จำ�ข้องเครื�อง
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ผูใ้ช้ส้ามารถุเข้า้สูโ่หมดการต ั�งค์า่ได ้2 วัธิีด่งัน่�

1. เมื�อเปล่�ยนแบตเตอร่�
หลงัจ�กถอดแบตเตอรี�ออกแลว้ ใหก้ดป็่� ม็หลกัหล�ย ๆ ครั �งจน้ำกระท่ั�งไม็�ม็สีญัญ�ณป็ร�กฏบน้ำหน้ำ�้จอ  
จ�กนั้ำ�น้ำป็ฏบิตัติ�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำก�รใส�แบตเตอรี�เพื่ื�อเป็ลี�ยน้ำแบตเตอรี� เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE)  
จะดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบตวัเอง กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อออกจ�กโหม็ดก�รท่ดสอบตวัเองและเข้�้สู�โหม็ดก�รตั �งค��

2. เมื�อใสแ่บตเตอร่�แลว้ั
กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อเปิ็ดเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) จ�กนั้ำ�น้ำกดป็่� ม็หลกัค�้งไว ้7 วนิ้ำ�ท่ ีใน้ำระหว��งน้ำี�
จอแสดงผลจะดบัลงจน้ำกระท่ั�งไดย้นิ้ำเสยีงบี�บ หลงัจ�กเสยีงบี�บ เครื�องจะเข้�้สู�โหม็ดก�รตั �งค��

1. การต ั�งค์า่ป่ 
 เม็ื�อตวัเลข้ปี็กะพื่รบิ ใหก้ดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อเลอืกปี็ปั็จจบ่นั้ำ แลว้กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รตั �งค�� 

2. การต ั�งค์า่เดอืน
 เม็ื�อตวัเลข้เดอืน้ำกะพื่รบิ ใหก้ดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อเลอืกเดอืน้ำปั็จจบ่นั้ำ แลว้กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รตั �งค�� 

3. การต ั�งค์า่วันั
 เม็ื�อตวัเลข้วนั้ำกะพื่รบิ ใหก้ดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อเลอืกวนั้ำท่ี�ปั็จจบ่นั้ำ แลว้กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รตั �งค�� 

4. การต ั�งค์า่เวัลารปูแบบ 12 ช้ ั�วัโมงหรอื 24 ช้ ั�วัโมง
 เม็ื�อรปู็แบบเวล�กะพื่รบิ ใหก้ดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อเลอืกรปู็แบบเวล�ท่ี�ตอ้งก�ร แลว้กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำ 
 ก�รตั �งค��

การต ั�งค์า่เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด - การต ั�งค์า่วันัท่� เวัลา ปรมิาตร และ
หนว่ัยบอกค์า่ท่�ไดจ้ำากการทดสอบ

การต ั�งค์า่เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด - การต ั�งค์า่วันัท่� เวัลา ปรมิาตร และ
หนว่ัยบอกค์า่ท่�ไดจ้ำากการทดสอบ

1) 3)2) 4a) 4b)
หมายเหตุ
- กดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อเลื�อน้ำดตูวัเลอืกก�รตั �งค��และกดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รเลอืกแต�ละร�ยก�ร 
  หลงัจ�กยนื้ำยนั้ำก�รตั �งค��ท่ั �งหม็ดแลว้ ระบบจะกลบัสู�โหม็ดเวล�
- หลงัจ�กกดป็่� ม็หลกัค�้งไว ้2 วนิ้ำ�ท่ ีจอแสดงผลจะปิ็ดลง โป็รดกดป็่� ม็หลกัค�้งไวจ้น้ำกว��เครื�องจะ
  เข้�้สู�โหม็ดก�รตั �งค��
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9. การต ั�งค์า่ข้องช้ว่ังเป้าหมายข้องระดบันำ �าตาลในเลอืดกอ่นมื�ออาหาร
เครื�องหม็�ยก�อน้ำม็ื�ออ�ห�รและแถบช้�วงล��งจะป็ร�กฏข้ึ�น้ำ และค��น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจะกะพื่รบิ กดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลง
เพื่ื�อกำ�หน้ำดค��ใหเ้ป็็น้ำค��ท่ี�ตอ้งก�ร จ�กนั้ำ�น้ำกดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รตั �งค�� โป็รดป็ฏบิตัติ�ม็วธิีแีละข้ั �น้ำตอน้ำ
เดยีวกนั้ำเพื่ื�อกำ�หน้ำดช้�วงสงูสด่ก�อน้ำม็ื�ออ�ห�ร

10. การต ั�งค์า่ข้องช้ว่ังเป้าหมายข้องระดบันำ �าตาลในเลอืดหลงัมื�ออาหาร 
เครื�องหม็�ยหลงัม็ื�ออ�ห�รและแถบช้�วงล��งจะป็ร�กฏข้ึ�น้ำ และค��น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจะกะพื่รบิ กดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลง
เพื่ื�อกำ�หน้ำดค��ใหเ้ป็็น้ำค��ท่ี�ตอ้งก�ร จ�กนั้ำ�น้ำกดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รตั �งค�� โป็รดป็ฏบิตัติ�ม็วธิีแีละข้ั �น้ำตอน้ำ
เดยีวกนั้ำเพื่ื�อกำ�หน้ำดช้�วงสงูสด่หลงัม็ื�ออ�ห�ร

การต ั�งค์า่เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด - การต ั�งค์า่วันัท่� เวัลา ปรมิาตร และ
หนว่ัยบอกค์า่ท่�ไดจ้ำากการทดสอบ

การต ั�งค์า่เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด - การต ั�งค์า่วันัท่� เวัลา ปรมิาตร และ
หนว่ัยบอกค์า่ท่�ไดจ้ำากการทดสอบ

7b) 8b) 10b)9b)9a) 10a)7a) 8a)6)5)

5. การต ั�งค์า่ช้ ั�วัโมง
เม็ื�อตวัเลข้ช้ั�วโม็งกะพื่รบิ ใหก้ดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อเลอืกช้ั�วโม็งปั็จจบ่นั้ำ แลว้กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รตั �งค�� 

6. การต ั�งค์า่นาท่
เม็ื�อตวัเลข้น้ำ�ท่กีะพื่รบิ ใหก้ดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อเลอืกน้ำ�ท่ปัี็จจบ่นั้ำ แลว้กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รตั �งค�� 

7. การต ั�งค์า่เสย่ง
เม็ื�อข้อ้คว�ม็ "ปิ็ด" กะพื่รบิ ใหก้ดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อเปิ็ดหรอืปิ็ดเสยีง แลว้กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รตั �งค��

8. การต ั�งค์า่หนว่ัยบอกค์า่ท่�ไดจ้ำากการทดสอบ
เม็ื�อหน้ำ�วยม็ลิลกิรัม็ต�อเดซ์ลิติร (mg/dL) หรอืม็ลิลโิม็ลต�อลติร (mmol/L) กะพื่รบิ ใหก้ดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลง 
เพื่ื�อเลอืกหน้ำ�วยบอกค��ท่ี�ไดจ้�กก�รท่ดสอบท่ี�ตอ้งก�ร แลว้กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รตั �งค�� ใน้ำบ�งป็ระเท่ศึ/  
 ภมู็ภิ�คอ�จม็ขี้อ้กำ�หน้ำดอย��งช้ดัเจน้ำเกี�ยวกบัก�รใช้ห้น้ำ�วยบอกค��ท่ี�ไดจ้�กก�รท่ดสอบ ใน้ำกรณีเช้�น้ำน้ำี� ตวั
เลอืกก�รเป็ลี�ยน้ำหน้ำ�วยจะไม็�ป็ร�กฏข้ึ�น้ำ โป็รดข้�้ม็ข้ั �น้ำตอน้ำน้ำี�ไป็

หมายเหตุ
- ช้�วงข้องค��บน้ำ/ล��งท่ี�ป็ร�กฏเป็็น้ำเพื่ยีงข้อ้ม็ลูอ�้งองิหรอืตวัอย��งเท่��นั้ำ�น้ำ โป็รดป็รกึษ�แพื่ท่ยข์้องคณ่เพื่ื�อข้อรับคำ�แน้ำะน้ำำ�
  เพื่ิ�ม็เตมิ็
- ก�รควบคม่็ระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดอย��งเข้ม้็งวดดงัท่ี�กำ�หน้ำดโดยสม็�คม็โรคเบ�หว�น้ำแห�งป็ระเท่ศึสหรัฐอเม็รกิ� (ADA): 
  รักษ�ระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดใหใ้กลเ้คยีงกบัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดป็กต ิ(ไม็�ใหเ้ป็็น้ำโรคเบ�หว�น้ำ) เท่��ท่ี�จะส�ม็�รถควบคม่็ได ้
  อย��งป็ลอดภยั โดยหลกัก�รแลว้ ค��น้ำี�หม็�ยถงึระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดระหว��ง 80 - 130 ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร (4.4 - 7.2 
  ม็ลิลโิม็ล/ลติร) ก�อน้ำม็ื�ออ�ห�ร และน้ำอ้ยกว�� 180 ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร (10.0 ม็ลิลโิม็ล/ลติร) สองช้ั�วโม็งหลงัเริ�ม็ม็ื�ออ�ห�ร
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คณ่สม็บตักิ�รเตอืน้ำส�ม็�รถส�งเสยีงเตอืน้ำแจง้ใหค้ณ่ท่ร�บไดว้��เม็ื�อไหร� 
ควรดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบ โดยส�ม็�รถตั �งค��สญัญ�ณเตอืน้ำไดส้งูสด่ถงึ 8 ร�ยก�รต�อวนั้ำ เม็ื�อสญัญ�ณเตอืน้ำดงั
ข้ึ�น้ำ เครื�องจะส�งเสยีงบึ�บ จ�กนั้ำ�น้ำจงึใส�แถบท่ดสอบหรอืกดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อปิ็ดก�รแจง้เตอืน้ำ

หม็�ยเหต:่ 
จำ�เป็็น้ำตอ้งเปิ็ดก�รแจง้เตอืน้ำดว้ยเสยีงไวจ้งึจะไดย้นิ้ำเสยีงเตอืน้ำ

การต ั�งค์า่เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด - สญัญาณเตอืนตโ่ตน การต ั�งค์า่เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด - การต ั�งค์า่สญัญาณเตอืน

11b)11a)11. การต ั�งค์า่สญัญาณเตอืนค์โ่ตน
สญัญ�ณเตอืน้ำคโีตน้ำจะถกูปิ็ดไวเ้ป็็น้ำค��เริ�ม็ตน้้ำ ซ์ึ�งเป็็น้ำโหม็ดท่ี�
แน้ำะน้ำำ�สำ�หรับผูป้็� วยโรคเบ�หว�น้ำป็ระเภท่ 1 เท่��นั้ำ�น้ำ ห�กตอ้งก�ร
เปิ็ดใช้ง้�น้ำสญัญ�ณเตอืน้ำคโีตน้ำ ใหก้ดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืกดป็่� ม็ลงเพื่ื�อ 
ตั �งค��เป็็น้ำ 'เปิ็ด' จ�กนั้ำ�น้ำจงึกดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รตั �งค��

12. การต ั�งค์า่เสร็จำสมบรูณ์
 หลงัจ�กตั �งค��ท่ั �งหม็ดแลว้เสร็จ เครื�องจะส�งเสยีงบี�บเพื่ื�อแจง้ใหผู้ใ้ช้ท้่ร�บและกลบัสู�โหม็ดเวล�  
 โป็รดท่ร�บว��เครื�องจะส�งเสยีงบี�บก็ต�อเม็ื�อเปิ็ดก�รตั �งค��เสยีงไวแ้ลว้เท่��นั้ำ�น้ำ

 ห�กผลก�รตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดสงูเกนิ้ำกว�� 240 ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร (13.3 ม็ลิลโิม็ล/ลติร) 
สญัญ�ณเตอืน้ำคโีตน้ำจะป็ร�กฏข้ึ�น้ำห�กตั �งค��เปิ็ดไว ้เม็ื�อสญัลกัษณ ์"          " ป็ร�กฏข้ึ�น้ำ  
คณ่อ�จตอ้งดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบคโีตน้ำ โป็รดตดิต�อบค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ยข์้องคณ่โดยท่นั้ำท่ี

หมายเหตุ
- เม็ื�อไม็�ไดใ้ช้ง้�น้ำเครื�องน้ำ�น้ำเกนิ้ำกว�� 30 วนิ้ำ�ท่ ีเครื�องจะออกจ�กโหม็ดก�รตั �งค��และปิ็ดเครื�องเองโดย 
  อตัโน้ำม็ตัิ
- ค��เริ�ม็ตน้้ำข้องเครื�องจะถกูตั �งค��ไวใ้หเ้หม็�ะสม็ต�ม็ลกัษณะใน้ำพื่ื�น้ำท่ี�หรอืป็ระเท่ศึนั้ำ�น้ำ ๆ
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1. วัธิีเ่ปิดเค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max) 
กดป็่� ม็หลกัหรอืใส�แถบท่ดสอบ

2. ปิดเค์รื�องโดยผูใ้ช้เ้อง 
ห�กตอ้งก�รปิ็ดเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ใหก้ดป็่� ม็หลกัค�้งไว ้ 
2 วนิ้ำ�ท่ี

3. ปิดเค์รื�องโดยอตัโนมตั ิ
เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ส�ม็�รถปิ็ดไดเ้องโดยอตัโน้ำม็ตัหิลงัจ�กผ��น้ำไป็ 
30 วนิ้ำ�ท่ ีห�กไม็�ม็กี�รกดป็่� ม็ใดหรอืไม็�ไดเ้สยีบแถบท่ดสอบใด

การเปิด/ปิดเค์รื�องการต ั�งค์า่เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด - การต ั�งค์า่สญัญาณเตอืน

1. เปิดการต ั�งค์า่สญัญาณเตอืน
เปิ็ดเครื�อง จ�กนั้ำ�น้ำกดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงค�้งไว ้3 วนิ้ำ�ท่ ีเพื่ื�อเปี็ดก�รตั �งค��สญัญ�ณเตอืน้ำ

2. เลอืกตวััเลข้รายการแจำง้เตอืน
คณ่ส�ม็�รถกำ�หน้ำดร�ยก�รแจง้เตอืน้ำไดส้งูสด่ 8 ร�ยก�ร ดว้ยตวัเลข้ตั �งแต� "1" ถงึ "8" 
กดป็่� ม็ข้ึ�น้ำและลงเพื่ื�อเลอืกตวัเลข้ร�ยก�ร แจง้เตอืน้ำ จ�กนั้ำ�น้ำกดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำก�รเลอืก

3. การเปิดปิดสญัญาณเตอืน
กดป็่� ม็ข้ึ�น้ำและลงเพื่ื�อเลอืก "เปิ็ด" หรอื "ปิ็ด" กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำ

4. ต ั�งเวัลาแจำง้เตอืน
กดป็ม่็ข้ึ�น้ำและลงเพื่ื�อตั �งคำ�ช้ั�วโม็ง จ�กนั้ำ�น้ำกดป็ม่็หลกัเพื่ื�อยนื้ำยนั้ำ 
จ�กนั้ำ�น้ำดำ�เน้ำนิ้ำก�รอกีครั �งเพื่ื�อตั �งด�น้ำ�ท่ี

5. เสร็จำสิ�นการต ั�งค์า่สญัญาณเตอืน
กดป็ม่็หลกัค�้งไว ้3 วนิ้ำ�ท่เีพื่ื�อบนั้ำท่กึก�รตั �งคำ�สญัญ�ณเตอืน้ำ
และออกจ�กหน้ำ�้ก�รตั �งค�สญัญ�ณเตอืน้ำ
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การใช้แ้ละการจำดัเก็บแถุบทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max)

1

2

3

การบรรจำแุถุบทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่(่GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max):
1. จับแถบท่ดสอบไวร้ะหว��งน้ำิ�วหวัแม็�ม็อืและน้ำิ�วกล�งโดยหง�ยช้�องแสดงผล "    " ข้ึ�น้ำ

2. ว�งน้ำิ�วช้ี�ไวบ้รเิวณด�้น้ำข้�้งข้องแถบท่ดสอบดงัภ�พื่ 

3. สอดแถบท่ดสอบเข้�้กบัช้�องใส�แถบท่ดสอบจน้ำกระท่ั�งแถบท่ดสอบล็อกเข้�้ท่ี�อย��ง 
    แน้ำ�น้ำหน้ำ�

29

การใช้แ้ละการจำดัเก็บแถุบทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max)

1

2

หม็น่้ำ

3

การถุอดแถุบทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืด จำอ่ ่(GE) รุน่แม็กซ์ ์(Max):
1. จับแถบท่ดสอบต�ม็ภ�พื่

2. หม็น่้ำแถบท่ดสอบท่วน้ำเข็้ม็น้ำ�ฬิกิ�แลว้ดงึข้ึ�น้ำพื่รอ้ม็กนั้ำ

3. น้ำำ�แถบท่ดสอบออกจ�กช้�องบรรจ่
โป็รดป็ฏบิตัติ�ม็ระเบยีบข้อ้บงัคบัข้องท่อ้งถิ�น้ำใน้ำก�รท่ิ�งแถบท่ดสอบท่ี�ใช้แ้ลว้อย��ง 
ถกูตอ้งเหม็�ะสม็
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การเตรย่มปากกาเจำาะเลอืด:
1. ล�้งม็อืใหส้ะอ�ดและเช้ด็ใหแ้หง้
2. จับหวัป็รับระดบัคว�ม็ลกึใน้ำก�รเจ�ะเลอืดดว้ยม็อืข้�้งหน้ำึ�งและถอื 
    ด�้ม็จับดว้ยม็อือกีข้�้ง บดิหวัป็�กก�ลงเล็กน้ำอ้ยจน้ำกระท่ั�งสงัเกต 
    เห็น้ำช้�องว��ง ป็�กก�จะค�อย ๆ เปิ็ดออก
3. ดงึท่ั �งสองส�วน้ำออกจ�กกนั้ำ เพื่ื�อแยกส�วน้ำข้องหวัป็�กก�ออกจ�ก 
   ด�้ม็จับ
4. ใส�เข็้ม็เจ�ะช้น้ำดิใช้แ้ลว้ท่ิ�งอนั้ำใหม็�เข้�้ไป็ใน้ำหวัยดึเข็้ม็เจ�ะเลอืด 
    อย��งแน้ำ�น้ำหน้ำ�
5. หม็น่้ำฝ�ปิ็ดออกและว�งฝ�ปิ็ดป้็องกนั้ำข้องเข็้ม็เจ�ะเลอืดไวเ้พื่ื�อใช้ ้
    ใน้ำภ�ยหลงั
6. ใส�หวัป็รับระดบัคว�ม็ลกึใน้ำก�รเจ�ะเลอืดเข้�้กบัด�้ม็จับอกีครั �ง

หวัป็รับระดบัคว�ม็ลกึก�รเจ�ะเลอืด

ช้�องยดึเข็้ม็เจ�ะเลอืด สวติช้ฉ่์ักเฉันิ้ำ ด�้ม็จับ ก�้น้ำดงึ

ป็่� ม็เจ�ะเลอืด

การดำาเนนิการทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืด

1 2

3 4

5 6

การดำาเนนิการทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืด

7. หม็น่้ำส�วน้ำหวัข้องฝ�ครอบเพื่ื�อป็รับระดบัคว�ม็ลกึใน้ำก�รเจ�ะเลอืด 
ตรวจสอบจำ�น้ำวน้ำข้ดีท่ี�ม็องเห็น้ำไดใ้น้ำช้�องแสดงผล โดยข้ดีท่ี�ม็�กข้ึ�น้ำนั้ำ�น้ำ
หม็�ยถงึระดบัคว�ม็ลกึท่ี�ม็�กข้ึ�น้ำดว้ย โป็รดป็รับระดบัต�ม็คว�ม็เหม็�ะสม็ 
ดงัน้ำี�: "       " สำ�หรับผวิอ�อน้ำน่้ำ�ม็หรอืบอบบ�ง; "       " สำ�หรับผวิธีรรม็ด�  
 และ "       " สำ�หรับผวิหน้ำ�หรอืหย�บกร�้น้ำ

8. ดงึก�้น้ำดงึข้ึ�น้ำจน้ำกระท่ั�งไดย้นิ้ำเสยีงคลกิ ใน้ำตอน้ำน้ำี�อป่็กรณเ์ตรยีม็พื่รอ้ม็ 
    แลว้สำ�หรับก�รเจ�ะเลอืด ผูใ้ช้ส้�ม็�รถกดเข็้ม็เจ�ะเลอืด เม็ื�อแลว้เสร็จ  
    เข็้ม็เจ�ะจะกลบัสู�ตำ�แหน้ำ�งเดมิ็

การดำาเนนิการทดสอบ:
9. น้ำำ�แถบท่ดสอบ จอี ี(GE) หน้ำึ�งอนั้ำออกจ�กข้วดบรรจ ่จ�กนั้ำ�น้ำปิ็ดข้วด 
    บรรจท่่นั้ำท่ี

10. ใส�แถบท่ดสอบเข้�้ไป็ใน้ำช้�องบรรจข่้องเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด  
      จอี ี(GE) โดยหง�ยช้�องแสดงผลข้ึ�น้ำ 
11. เม็ื�อใส�แถบท่ดสอบเข้�้ไป็แลว้ จอแสดงผลจะกะพื่รบิพื่รอ้ม็สญัลกัษณ ์
      ท่ี�เกี�ยวข้อ้งท่ั �งหม็ดและส�งสญัญ�ณเสยีงบี�บ

7 8

9 10

11

หมายเหตุ
- เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) จะตรวจจับหม็�ยเลข้รหสัข้องแถบ
  ท่ดสอบโดยอตัโน้ำม็ตั ิคณ่ไม็�จำ�เป็็น้ำตอ้งตรวจสอบหม็�ยเลข้รหสับน้ำจอแสดงผลกบัฉัล�กบน้ำข้วด
  บรรจแ่ถบท่ดสอบอกี
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การดำาเนนิการทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืด

12. สญัลกัษณ ์"       " จะกะพื่รบิบน้ำหน้ำ�้จอ 
กดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อเลอืกเครื�องหม็�ยแสดงสถ�น้ำะ 
เครื�องหม็�ยท่ี�เลอืกจะถกูบนั้ำท่กึไวโ้ดยอตัโน้ำม็ตัเิม็ื�อท่ดสอบ
ตวัอย��งเลอืดภ�ยใน้ำ 2 น้ำ�ท่ ีโดยไม็�จำ�เป็็น้ำตอ้งกดป็่� ม็หลกั
เพื่ื�อยนื้ำยนั้ำ

13. กดป็�กก�เจ�ะเลอืดไวบ้น้ำป็ล�ยน้ำิ�ว แลว้จงึกดป็่� ม็เจ�ะเลอืด
14. แตะหยดเลอืดบรเิวณข้อบช้�องเกบ็ตวัอย��งจน้ำกระท่ั�งช้�อง 
      แสดงผลม็รีะดบัเลอืดข้ึ�น้ำเต็ม็ ห�กระดบัเลอืดไม็�ข้ึ�น้ำเต็ม็ช้�อง 
     แสดงผล ก�รท่ดสอบจะไม็�ส�ม็�รถเริ�ม็ตน้้ำได ้ห�กเกดิกรณี 
     เช้�น้ำน้ำี� โป็รดท่ิ�งแถบท่ดสอบและดำ�เน้ำนิ้ำก�รซ์ำ��ต�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำ 
     ก�รท่ดสอบดว้ยแถบท่ดสอบ จอี ี(GE) อนั้ำใหม็�

12a

13

14b

14a

14c

12b

การดำาเนนิการทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืด

15. จอแสดงผลจะป็ร�กฎน้ำ�ฬิกิ�จับเวล�ถอยหลงั ผลก�รท่ดสอบ
      จะป็ร�กฏหลงัจ�กผ��น้ำไป็ 5 วนิ้ำ�ท่ ี

การกำาจำดัเข็้มเจำาะเลอืดและแถุบทดสอบ:
16. ดงึหวัป็�กก�ออกจ�กด�้ม็จับ กดเข็้ม็เจ�ะเลอืดลงไป็ด�้น้ำใน้ำ
      ข้องฝ�ปิ็ดป้็องกนั้ำเข็้ม็อนั้ำเดมิ็

17. (1) กดป็่� ม็เจ�ะเลอืดค�้งไว ้และ (2) ดงึก�้น้ำดงึข้ึ�น้ำเพื่ื�อถอด 
      เข็้ม็เจ�ะเลอืดออก

18. กำ�จัดเข็้ม็เจ�ะเลอืดโดยท่ิ�งลงใน้ำภ�ช้น้ำะกำ�จัดข้ยะท่�ง
     ก�รแพื่ท่ยอ์ย��งถกูตอ้งเหม็�ะสม็

19. เป็ลี�ยน้ำหวัป็รับระดบัคว�ม็ลกึใน้ำก�รเจ�ะเลอืดหลงัจ�ก 
     ก�รท่ดสอบแลว้เสร็จ

15

17

19

16

18
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การดำาเนนิการทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืด

ข้อ้ค์วัรระวังั
- อย��ใช้ต้วัอย��งเลอืดกบัช้�องเกบ็ตวัอย��งข้องแถบท่ดสอบจน้ำกว��จะเห็น้ำ "    " ป็ร�กฏข้ึ�น้ำ ห�กคณ่ท่ดสอบ 
  ตวัอย��งเลอืดเร็วเกนิ้ำไป็ เครื�องจะดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบภ�ยใน้ำซ์ึ�งจะแสดงสญัลกัษณ ์"    " และ "     " ห�กเกดิ 
  กรณีเช้�น้ำน้ำี� โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบอกีครั �งดว้ยแถบท่ดสอบใหม็�
- เข้ยีน้ำวนั้ำท่ี�เปิ็ดไวบ้น้ำฉัล�กข้องข้วดบรรจแ่ถบท่ดสอบใหม็�แต�ละข้วดท่ี�เปิ็ดใช้ ้ 
  ใช้แ้ถบท่ดสอบภ�ยใน้ำ 4 เดอืน้ำหลงัจ�กเปิ็ดข้วดบรรจห่รอืจน้ำกว��จะครบกำ�หน้ำดอ�ยท่่ี�ระบ ่
  บน้ำฉัล�กผลติภณัฑ์ ์ข้ึ�น้ำอยู�กบัว��กรณีใดจะเกดิข้ึ�น้ำก�อน้ำ
- โป็รดรักษ�หน้ำ�้สมั็ผัสโลหะข้องช้�องใส�แถบท่ดสอบใหส้ะอ�ดอยู�เสม็อ ห�กม็ฝี่� น้ำละออง 
  หรอืสิ�งสกป็รก โป็รดท่ำ�คว�ม็สะอ�ดดว้ยแป็รงข้น้ำน่้ำ�ม็ข้น้ำ�ดเล็ก
- ท่ก่ช้ิ�น้ำส�วน้ำข้องช้ด่อป่็กรณถ์อืว��ม็คีว�ม็เป็็น้ำอนั้ำตร�ยท่�งช้วีภ�พื่และอ�จแพื่ร�กระจ�ยเช้ื�อโรคตดิต�อได ้แม็ว้�� 

  จะไดป้็ฏบิตัติ�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำก�รท่ำ�คว�ม็สะอ�ดและฆ่��เช้ื�อแลว้กต็�ม็
- ผูใ้ช้ค้วรล�้งม็อืใหส้ะอ�ดดว้ยสบู�และน้ำำ��หลงัจ�กใช้ง้�น้ำหรอืจับเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด ป็�กก�หรอื 
  เข็้ม็เจ�ะเลอืด และแถบท่ดสอบ
- โป็รดดหูวัข้อ้ "ก�รบำ�รง่รักษ�ผลติภณัฑ์"์ ใน้ำหน้ำ�้ 48 สำ�หรับข้ั �น้ำตอน้ำก�รท่ำ�คว�ม็สะอ�ดพื่ื�น้ำผวิผลติภณัฑ์์
- ห�้ม็ไม็�ใหน้้ำำ�เข็้ม็เจ�ะเลอืดกลบัม็�ใช้ซ้์ำ�� ท่ิ�งเข็้ม็เจ�ะเลอืดท่ี�ใช้แ้ลว้อย��งถกูตอ้งเหม็�ะสม็

การต ั�งค์า่สญัลกัษณต์า่ง ๆ

ก�อน้ำม็ื�ออ�ห�ร: ผูใ้ช้ต้รวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดก�อน้ำม็ื�ออ�ห�ร

หลงัม็ื�ออ�ห�ร: ผูใ้ช้ต้รวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดหลงัม็ื�ออ�ห�ร

ก�รท่ดสอบต�ม็ป็กตหิรอืท่ี�กำ�หน้ำดโดยผูใ้ช้ ้

เท่ี�ยงคนื้ำ: ผูใ้ช้ต้รวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดตอน้ำเท่ี�ยงคนื้ำ

เม็ื�อเข้�้น้ำอน้ำ: ผูใ้ช้ต้รวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดก�อน้ำเข้�้น้ำอน้ำ

เม็ื�อออกกำ�ลงัก�ย: ผูใ้ช้ต้รวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดหลงัออกกำ�ลงัก�ย

เม็ื�อตื�น้ำน้ำอน้ำ: ผูใ้ช้ต้รวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดเม็ื�อตื�น้ำน้ำอน้ำ

เค์รื�องหมายสถุานะช้ว่ัยใหส้ามารถุเรย่กข้อ้มลูการทดสอบท่�เค์ยบนัทก้ไวัก้ลบัมาดไูด้
ผูใ้ช้ต้อ้งเลอืกเค์รื�องหมายกอ่นดำาเนนิการทดสอบ
1. หลงัจ�กใส�แถบท่ดสอบแลว้ สญัลกัษณ ์"       " จะกะพื่รบิบน้ำหน้ำ�้จอ กดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อเลอืกระหว��ง "     "  
    (ก�อน้ำม็ื�ออ�ห�ร), "     " (หลงัม็ื�ออ�ห�ร), "      " (เท่ี�ยงคนื้ำ), "      " (เม็ื�อเข้�้น้ำอน้ำ), "     " (เม็ื�อออกกำ�ลงัก�ย),  
    "     " (เม็ื�อตื�น้ำน้ำอน้ำ) และ "        " (ไม็�ม็เีครื�องหม็�ย) แลว้ท่ดสอบตวัอย��งเลอืดภ�ยใน้ำ 2 น้ำ�ท่ ีจ�กนั้ำ�น้ำเครื�องหม็�ย 
    จะถกูบนั้ำท่กึไวพ้ื่รอ้ม็กบัผลก�รท่ดสอบ
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การทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืดจำากตำาแหนง่อื�น ๆ

การทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืดจำากตำาแหนง่อื�น ๆ:  
การเก็บตวััอยา่งเลอืดจำากฝ่ามอื
- ก�อน้ำดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจ�กตำ�แหน้ำ�งอื�น้ำ ๆ โป็รดเป็ลี�ยน้ำหวัป็รับระดบั
  คว�ม็ลกึใน้ำก�รเจ�ะเลอืดเป็็น้ำหวัป็�กก� แบบใสข้องป็�กก�เจ�ะเลอืด จอี ี(GE) (สำ�หรับ
  ร�ยละเอยีดข้อ้ม็ลู เพื่ิ�ม็เตมิ็ โป็รดศึกึษ�จ�กคู�ม็อืก�รใช้ง้�น้ำป็�กก�เจ�ะเลอืด จอี ี(GE))
- เพื่ื�อเพื่ิ�ม็ก�รไหลเวยีน้ำข้องเลอืดไดด้ยี ิ�งข้ึ�น้ำ โป็รดน้ำวดผวิบรเิวณท่ี� ตอ้งก�รเกบ็ตวัอย��ง
  เลอืดบน้ำฝ� �ม็อืสกัครู� 
- ท่นั้ำท่หีลงัจ�กน้ำวดบรเิวณนั้ำ�น้ำ ใหว้�งป็ล�ยป็�กก�ไวบ้รเิวณฝ� �ม็อื   
- กดป็่� ม็เจ�ะเลอืด
- กดป็�กก�เจ�ะเลอืดค�้งไวบ้น้ำฝ� �ม็อืสกัครู� แลว้ค�อย ๆ เพื่ิ�ม็แรงกดสกั 2-3 วนิ้ำ�ท่จีน้ำกว��
  จะไดต้วัอย��งเลอืดใน้ำป็รมิ็�ตรท่ี�เพื่ยีงพื่อ

ฝ� �ม็อื

กดป็่� ม็เจ�ะเลอืด

การทดสอบระดบันำ �าตาลในเลอืดจำากตำาแหนง่อื�น ๆ

ข้อ้ค์วัรระวังั
- ป็รกึษ�บค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ยก์�อน้ำดำ�เน้ำนิ้ำก�รเกบ็ตวัอย��งเลอืดจ�กฝ� �ม็อื
- ก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจ�กตำ�แหน้ำ�งอื�น้ำ ๆ (AST) ควรดำ�เน้ำนิ้ำก�รเม็ื�อสถ�น้ำะข้องระดบัน้ำำ��ต�ล
  ใน้ำเลอืดม็คีว�ม็คงท่ี�แลว้เท่��นั้ำ�น้ำ (เม็ื�อระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดไม็�ไดเ้ป็ลี�ยน้ำแป็ลงอย��งรวดเร็ว) โดยก�ร
  เกบ็ตวัอย��งเลอืดจ�กป็ล�ยน้ำิ�วนั้ำ�น้ำ สถ�น้ำะข้องระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจะเป็ลี�ยน้ำแป็ลงเร็วกว��ตวัอย��ง
  เลอืดจ�ก ฝ� �ม็อื 
- ควรใช้ต้วัอย��งเลอืดจ�กป็ล�ยน้ำิ�วเท่��นั้ำ�น้ำ เม็ื�อสถ�น้ำะข้องระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดเป็ลี�ยน้ำแป็ลงอย��ง
  รวดเร็ว เช้�น้ำหลงัดื�ม็น้ำำ�� หลงัม็ื�ออ�ห�ร หลงัฉัีดอนิ้ำซ์ลูนิ้ำหรอืออกกำ�ลงัก�ย เม็ื�อกำ�ลงัเจ็บป็� วย 
  ใน้ำช้�วงท่ี�ม็คีว�ม็เครยีด เม็ื�อคณ่เช้ื�อว��กำ�ลงัม็รีะดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดตำ�� หรอืห�กผลก�รท่ดสอบไม็�
  สอดคลอ้งกบัอ�ก�รท่ี�คณ่เป็็น้ำ
- ห�้ม็ไม็�ใหด้ำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบกบัฝ� �ม็อืห�กคณ่ตอ้งก�รท่ดสอบเพื่ื�อคำ�น้ำวณห�ป็รมิ็�ณอนิ้ำซ์ลูนิ้ำ หรอื
  ภ�วะน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดตำ�� (ระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดตำ��) 
- ไม็�ควรน้ำำ�ผลก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจ�กตำ�แหน้ำ�งอื�น้ำ ๆ (AST) ไป็สอบเท่ยีบเครื�องวดัระดบั
  น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดแบบต�อเน้ำื�อง (CGM)
- ใช้ห้วัป็�กก�แบบใสท่ี�ใหม้็�พื่รอ้ม็กบัช้ด่ป็�กก�เจ�ะเลอืด จอี ี(GE) เม็ื�อดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบระดบั
  น้ำำ��ต�ลใน้ำ เลอืดจ�กตำ�แหน้ำ�งอื�น้ำ ๆ ท่ี�ไม็�ใช้�ป็ล�ยน้ำิ�ว หวัป็รับระดบัคว�ม็ลกึใน้ำก�รเจ�ะเลอืดอ�จไม็�
  ท่ำ�ใหเ้กดิหยดเลอืดท่ี� ม็ขี้น้ำ�ดเพื่ยีงพื่อจ�กก�รเกบ็ตวัอย��งเลอืดจ�กฝ� �ม็อื

กดไวส้กัครู
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เพื่ื�อใหไ้ดผ้ลก�รท่ดสอบท่ี�แม็�น้ำยำ� โป็รดตรวจสอบใหแ้น้ำ�ใจ
ว��ไดใ้ส�ตวัอย��งเลอืดจน้ำเต็ม็ช้�องบรรจใ่น้ำช้�องแสดงผล 
ตวัอย��งเลอืดท่ี�ไม็�เพื่ยีงพื่ออ�จส�งผลใหร้ะบบแจง้เตอืน้ำ
ข้อ้คว�ม็แสดงข้อ้ผดิพื่ล�ด (" Er4 ") ห�กเกดิกรณีเช้�น้ำน้ำี� 
โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบอกีครั �งดว้ยแถบท่ดสอบใหม็�

 ตวััอยา่งเลอืดไม่
เพย่งพอ

 ตวััอยา่งเลอืดท่�
เพย่งพอ

ลกัษณะข้องช้อ่งแสดงผล

ข้อ้ค์วัรระวังั
- โป็รดตรวจสอบวนั้ำหม็ดอ�ยท่่ี�ระบบ่น้ำข้วดบรรจแ่ถบท่ดสอบท่ก่ครั �งท่ี�ใช้แ้ถบท่ดสอบ ห�้ม็ไม็�ใหใ้ช้แ้ถบ
   ท่ดสอบท่ี�หม็ด   อ�ยแ่ลว้
- ใช้แ้ถบท่ดสอบแต�ละอนั้ำโดยท่นั้ำท่หีลงัจ�กน้ำำ�ออกจ�กข้วดบรรจแ่ลว้
- ห�กเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) หรอืแถบท่ดสอบสมั็ผัสกบัสภ�พื่อ�ก�ศึท่ี�เป็ลี�ยน้ำแป็ลงสงู หรอื
  อณ่หภมู็แิวดลอ้ม็ท่ี�อยู�น้ำอกเหน้ำอืช้�วงอณ่หภมู็กิ�รใช้ง้�น้ำเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด - ตำ��กว�� 6°C (43°F) 
  หรอืสงูกว�� 44°C (111°F) - โป็รดรออย��งน้ำอ้ย 30 น้ำ�ท่กี�อน้ำท่ี�จะดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบอกีครั �ง
- ห�้ม็น้ำำ�แถบท่ดสอบม็�ใช้ซ้์ำ��อกีครั �ง
- ใช้ต้วัอย��งเลอืดกบัช้�องเกบ็ตวัอย��งข้องแถบท่ดสอบเท่��นั้ำ�น้ำ
- โป็รดอย��หยดหรอืฉัีดตวัอย��งเลอืดเหล��น้ำี�ดว้ยเข็้ม็ฉัีดย�เข้�้สู�ช้�องเกบ็ตวัอย��งข้องแถบท่ดสอบโดยตรง 
  เวน้้ำแต�จะเป็็น้ำก�รดำ�เน้ำนิ้ำก�รโดยบค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ย ์อย��งไรกต็�ม็ ไม็�แน้ำะน้ำำ�ใหท้่ำ�เช้�น้ำน้ำี�เน้ำื�องจ�กอ�จ
  ส�งผลท่ำ�ใหเ้ครื�อง วดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดป็น้ำเปื็�อน้ำหรอืเกดิคว�ม็เสยีห�ยได ้

การอา่นผลการทดสอบและข้อ้ค์วัามตา่ง ๆ

ห�กผลก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดข้องคณ่สงูหรอืตำ��ผดิป็กต ิหรอืห�กคณ่ม็ขี้อ้สงสยัเกี�ยวกบั 
ผลก�รท่ดสอบ โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบซ์ำ��ดว้ยแถบท่ดสอบใหม็�

ท่ั �งน้ำี�คณ่ส�ม็�รถใช้ส้�รละล�ยควบคม่็ RIGHTEST GC700 (RIGHTEST Control Solution GC700) เพื่ื�อ
ท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็กบัเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) และแถบท่ดสอบระดบั
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) (โป็รดดหูวัข้อ้ "ก�รดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบควบคม่็คณ่ภ�พื่" ใน้ำหน้ำ�้ 43)

ห�กก�รท่ดสอบยงัคงใหผ้ลข้องระดบัน้ำำ��ต�ลท่ี�สงูหรอืตำ��ม็�ก โป็รดตดิต�อบค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ยโ์ดยท่นั้ำท่ี

ห�กคณ่ยงัม็อี�ก�รท่ี�ไม็�สอดคลอ้งกบัผลก�รตรวจระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดและคณ่ไดป้็ฏบิตัติ�ม็คำ�แน้ำะน้ำำ�ท่ี�
เกี�ยวข้อ้งท่ั �งหม็ดจ�กคู�ม็อืก�รใช้ง้�น้ำฉับบัน้ำี�แลว้ โป็รดตดิต�อบค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ยโ์ดยท่นั้ำท่ี

ท่ั �งน้ำี�โป็รดป็รกึษ�บค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ยข์้องคณ่เพื่ื�อข้อคำ�แน้ำะน้ำำ�เกี�ยวกบัวธิีกี�รท่ิ�งแถบท่ดสอบและเข็้ม็เจ�ะ
เลอืดท่ี�ใช้แ้ลว้อย��งถกูตอ้งเหม็�ะสม็
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การอา่นผลการทดสอบและข้อ้ค์วัามตา่ง ๆ

เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจะแสดงผลก�รท่ดสอบระหว��ง 10 - 600 ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร  
(0.6 - 33.3 ม็ลิลโิม็ล/ลติร)
ห�กผลก�รท่ดสอบตำ��กว�� 10 ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร (0.6 ม็ลิลโิม็ล/ลติร) ข้อ้คว�ม็ "      " จะป็ร�กฏบน้ำ
หน้ำ�้จอ โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบซ์ำ��ดว้ยแถบท่ดสอบใหม็�
ห�กก�รท่ดสอบยงัป็ร�กฏผลเป็็น้ำ "      " โป็รดตดิต�อบค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ยข์้องคณ่
ห�กผลก�รท่ดสอบสงูกว�� 600 ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร (33.3 ม็ลิลโิม็ล/ลติร) ข้อ้คว�ม็ "     " จะป็ร�กฏ
บน้ำหน้ำ�้จอ โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบซ์ำ��ดว้ยแถบท่ดสอบใหม็� 
ห�กก�รท่ดสอบยงัป็ร�กฏผลเป็็น้ำ "     " โป็รดตดิต�อบค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ยข์้องคณ่

หมายเหตุ
- ห�กผลก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดข้องคณ่สงูหรอืตำ��ผดิป็กต ิหรอืห�กคณ่ม็ขี้อ้สงสยัเกี�ยวกบัผล 
  ก�รท่ดสอบ โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบซ์ำ��ดว้ยแถบท่ดสอบใหม็� ท่ั �งน้ำี�คณ่ส�ม็�รถดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบ 
  ส�รละล�ยควบคม่็เพื่ื�อตรวจสอบคว�ม็แม็�น้ำยำ�ข้องเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดและแถบท่ดสอบได ้ 
  ห�กก�รท่ดสอบยงัคงใหผ้ลข้องระดบัน้ำำ��ต�ลท่ี�สงูหรอืตำ��ม็�ก โป็รดตดิต�อบค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ยโ์ดย 
  ท่นั้ำท่ี
- ห�กคณ่ยงัม็อี�ก�รท่ี�ไม็�สอดคลอ้งกบัผลก�รตรวจระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดและคณ่ไดป้็ฏบิตัติ�ม็คำ�แน้ำะน้ำำ�ท่ี� 
  เกี�ยวข้อ้งท่ั �งหม็ดจ�กคู�ม็อืก�รใช้ง้�น้ำฉับบัน้ำี�แลว้ โป็รดตดิต�อบค่ล�กรท่�งก�รแพื่ท่ยโ์ดยท่นั้ำท่ ี

เก่�ยวักบัการทดสอบค์วับค์มุค์ณุภัาพ

การทดสอบค์วับค์มุค์ณุภัาพค์อือะไร
เร�ข้อแน้ำะน้ำำ�ใหผู้ใ้ช้ด้ำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบควบคม่็คณ่ภ�พื่เป็็น้ำป็ระจำ� เพื่ื�อใหแ้น้ำ�ใจว��ระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด
ยงัคงท่ำ�ง�น้ำไดอ้ย��งถกูตอ้ง
โป็รดใช้ส้�รละล�ยควบคม่็ RIGHTEST GC700 (RIGHTEST Control Solution GC700) หน้ำึ�งข้วดเม็ื�อท่ดสอบระบบ
ตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ดว้ยโหม็ดก�รใช้ส้�รละล�ยควบคม่็ห�กผลก�รท่ดสอบอยู�
ภ�ยใน้ำช้�วงข้องส�รละล�ยควบคม่็ท่ี�ระบบ่น้ำฉัล�กข้องข้วดบรรจแ่ถบท่ดสอบ นั้ำ�น้ำหม็�ยคว�ม็ว��ระบบตรวจวดัระดบั
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ผ��น้ำก�รท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็แลว้และท่ำ�ง�น้ำอย��งถกูตอ้งแม็�น้ำยำ�

ช้ว่ังข้องค์า่ท่�ไดจ้ำากการทดสอบ 
สารละลายค์วับค์มุ:
ตวัอย��งช้�วงข้องส�รละล�ยควบคม่็ท่ี�
ระบบ่น้ำฉัล�กข้องข้วดบรรจแ่ถบท่ดสอบ

ช้�วงข้องค��ท่ี�ไดจ้�ก 
ก�รท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็    
ตำ��: 
ป็กต:ิ  
สงู: 

หมายเหตุ
- ส�รละล�ยควบคม่็ RIGHTEST GC700 (RIGHTEST Control Solution GC700) ส�ม็�รถใช้ง้�น้ำ ร�วม็กบั  
  RIGHTEST และระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ห�กคณ่ตอ้งก�รสั�งซ์ื�อ
  ผลติภณัฑ์อ์ื�น้ำ ๆ เพื่ิ�ม็เตมิ็ โป็รดตดิต�อฝ� �ยบรกิ�รลกูค�้ข้องไบโอไน้ำม็์

ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร
28 - 48

106 - 146
315 - 427

ม็ลิลโิม็ล/ลติร
1.6 - 2.7
5.9 - 8.1

17.5 - 23.7
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เมื�อใดจำง้จำะสามารถุดำาเนนิการทดสอบค์วับค์มุค์ณุภัาพได้
- เม็ื�อตอ้งก�รยนื้ำยนั้ำว��เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) และแถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE)  
  ท่ำ�ง�น้ำไดอ้ย��งถกูตอ้งแม็�น้ำยำ�หรอืไม็�
- เม็ื�อตอ้งก�รยนื้ำยนั้ำว��ผูใ้ช้ไ้ดป้็ฏบิตัติ�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำก�รท่ดสอบอย��งถกูตอ้งหรอืไม็�
- เม็ื�อตอ้งก�รเตรยีม็พื่รอ้ม็สำ�หรับก�รตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดเป็็น้ำครั �งแรก
- เม็ื�อตอ้งก�รตรวจสอบแถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) เม็ื�อเปิ็ดใช้แ้ถบท่ดสอบข้วดใหม็�  
- เม็ื�อตอ้งก�รตรวจสอบเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ข้องคณ่ว��หล�น้ำ เสยีห�ย หรอืสมั็ผัสกบั 
  ข้องเหลวหรอืไม็�
- ห�กสงสยัว��ผลก�รท่ดสอบท่ี�ไดอ้�จไม็�ถกูตอ้ง หรอืห�กผลก�รท่ดสอบไม็�สอดคลอ้งกบัอ�ก�รท่ี�คณ่เป็็น้ำ
- เพื่ื�อฝึกก�รท่ดสอบ

อปุกรณท์่�จำำาเป็นสำาหรบัการทดสอบค์วับค์มุค์ณุภัาพ
โป็รดเตรยีม็อป่็กรณต์�อไป็น้ำี�เพื่ื�อท่ดสอบควบคม่็คณ่ภ�พื่
- เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) 
- แถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max)
- ส�รละล�ยควบคม่็ RIGHTEST GC700 (RIGHTEST Control Solution GC700) 

เก่�ยวักบัการทดสอบค์วับค์มุค์ณุภัาพ

ข้อ้ค์วัรระวังั
- แต�ละครั �งท่ี�เปิ็ดน้ำำ��ย�ข้วดใหม็� โป็รดเข้ยีน้ำวนั้ำท่ี�เปิ็ดข้วดไวบ้น้ำฉัล�ก ท่ั �งน้ำี�ควรใช้ส้�รละล�ยควบคม่็  
  RIGHTEST GC700 (RIGHTEST Control Solution GC700) ภ�ยใน้ำ 3 เดอืน้ำนั้ำบจ�กวนั้ำท่ี�เปิ็ดหรอื 
  จน้ำกว��จะถงึวนั้ำหม็ดอ�ยท่่ี�ระบบ่น้ำผลติภณัฑ์ ์ข้ึ�น้ำอยู�กบัว��กรณีใดจะเกดิข้ึ�น้ำก�อน้ำ

- เช้ด็ฝ�ข้วดดว้ยผ�้หรอืกระด�ษท่ชิ้ช้ทู่ี�สะอ�ดก�อน้ำปิ็ดข้วดน้ำำ��ย�ใหแ้น้ำ�น้ำ
- ปิ็ดข้วดใหแ้น้ำ�น้ำท่นั้ำท่หีลงัใช้ง้�น้ำ
- ตรวจสอบวนั้ำหม็ดอ�ยก่�อน้ำใช้ง้�น้ำ สำ�หรับส�รละล�ยควบคม่็ RIGHTEST GC700 (RIGHTEST  
  Control Solution GC700)
- เกบ็ข้วดส�รละล�ยควบคม่็ใหพ้ื่น้้ำม็อืเด็ก

ตวััอยา่ง

วนั้ำ หม็ดอ�ย ่ป็ป็ป็ป็-ดด-วว

XXXXX
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1

3

5
เป็ิด

7

2

4

6

8

1. น้ำำ�แถบท่ดสอบหน้ำึ�งอนั้ำออกจ�กข้วดบรรจ ่แลว้ปิ็ดข้วดบรรจท่่นั้ำท่ี
2. ใส�แถบท่ดสอบเข้�้ไป็ใน้ำช้�องใส�แถบท่ดสอบโดยหง�ยช้�องแสดงผลข้ึ�น้ำ
3. เม็ื�อสญัลกัษณแ์ถบท่ดสอบกะพื่รบิบน้ำหน้ำ�้จอ ใหก้ดป็่� ม็หลกัค�้งไว ้3 วนิ้ำ�ท่ ี
    จน้ำกว��สญัลกัษณ ์"        " จะป็ร�กฏข้ึ�น้ำ
4. สญัลกัษณ ์"    " และ "        " จะกะพื่รบิบน้ำหน้ำ�้จอ ตอน้ำน้ำี�คณ่พื่รอ้ม็ท่ี� 
    จะใช้ส้�รละล�ยควบคม่็กบัแถบท่ดสอบแลว้
5. ค�อย ๆ หม็น่้ำข้วดส�รละล�ยควบคม่็ RIGHTEST GC700 (RIGHTEST  
    Control Solution GC700) เพื่ื�อใหแ้น้ำ�ใจว��ส�รละล�ยผสม็เข้�้กนั้ำดกี�อน้ำท่ี� 
    จะเปิ็ดฝ�ออก
6. ว�งฝ�ปิ็ดบน้ำพื่ื�น้ำผวิเรยีบ บบีส�รละล�ยควบคม่็หน้ำึ�งหยดลงบน้ำฝ�
7. จับช้�องเกบ็ตวัอย��งข้องแถบท่ดสอบเพื่ื�อรองรับหยดส�รละล�ยควบคม่็  
   ใหข้้ยบัเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด โดยไม็�ตอ้งข้ยบัฝ�ปิ็ดข้วด
8. จอแสดงผลจะป็ร�กฎน้ำ�ฬิกิ�จับเวล�ถอยหลงั 5 วนิ้ำ�ท่ ีจ�กนั้ำ�น้ำเสยีงบี�บจะ 

    ดงัข้ึ�น้ำห�กตั �งค��เปิ็ดเสยีงไว ้

การดำาเนนิการทดสอบค์วับค์มุค์ณุภัาพ

9
ปิ็ด

  9. ปิ็ดฝ�เข้�้กบัข้วดเช้�น้ำเดมิ็และตรวจสอบใหแ้น้ำ�ใจว��ไดห้ม็น่้ำปิ็ดสน้ำทิ่ดแีลว้
10. ผลก�รท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็จะป็ร�กฏบน้ำหน้ำ�้จอ จ�กนั้ำ�น้ำเป็รยีบเท่ยีบ 
      ผลก�รท่ดสอบกบัช้�วงข้องส�รละล�ยควบคม่็ท่ี�ระบบ่น้ำฉัล�กข้องข้วดบรรจแ่ถบท่ดสอบ
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ข้อ้ค์วัรระวังั
- ผลก�รท่ดสอบดว้ยส�รละล�ยควบคม่็จะไม็�รวม็อยู�ใน้ำข้อ้ม็ลูก�รคำ�น้ำวณค��เฉัลี�ย แต�ผูใ้ช้ส้�ม็�รถ 
  เรยีกดขู้อ้ม็ลูดงักล��วได ้ผลก�รท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็จะป็ร�กฏสญัลกัษณ ์"        " บน้ำหน้ำ�้จอ
- ก�รท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็ควรดำ�เน้ำนิ้ำก�รใน้ำท่ี�ท่ี�ม็อีณ่หภมู็ติั �งแต� 6 - 44°C (43 - 111°F) และม็ ี
  คว�ม็ช้ื�น้ำสมั็พัื่ท่ธีต์ั �งแต� 10 - 90%
- อย��สมั็ผัสส�รละล�ยควบคม่็ท่ี�หยดลงใน้ำช้�องเกบ็ตวัอย��งข้องแถบท่ดสอบก�อน้ำท่ี�สญัลกัษณ ์"    "  
  และ "        " จะป็ร�กฏข้ึ�น้ำ เพื่ร�ะเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจะดำ�เน้ำนิ้ำก�รตรวจสอบระบบภ�ยใน้ำ 
  โดยอตัโน้ำม็ตั ิก�รแตะส�รละล�ยควบคม่็ก�อน้ำหยดลงช้�องเกบ็ตวัอย��งข้องแถบท่ดสอบจะส�งผลให ้
  ข้อ้คว�ม็แสดงข้อ้ผดิพื่ล�ดป็ร�กฏข้ึ�น้ำดว้ยสญัลกัษณ ์"    " และ "    " พื่รอ้ม็ดว้ยเสยีงบี�บ  
  (ห�กตั �งค��ก�รเปิ็ดเสยีงไว)้
- อย��หยดส�รละล�ยควบคม่็ลงใน้ำช้�องเกบ็ตวัอย��งข้องแถบท่ดสอบโดยตรง ก�รท่ำ�เช้�น้ำน้ำี�อ�จท่ำ�ให ้
  เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดหรอืน้ำำ��ย�ท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็ป็น้ำเปื็�อน้ำได ้
- โป็รดรักษ�ช้�องใส�แถบท่ดสอบใหส้ะอ�ดและแหง้อยู�เสม็อ 
  และควรท่ำ�คว�ม็สะอ�ดท่นั้ำท่ ีห�กช้�องใส�แถบท่ดสอบเป็รอะเปื็�อน้ำ สมั็ผัสกบัข้องเหลว
  หรอืม็คีว�ม็ช้ื�น้ำม็�กเกนิ้ำไป็
- อย��สมั็ผัสป็ล�ยข้วดส�รละล�ยควบคม่็ ห�กสมั็ผัสป็ล�ยข้วด ใหท้่ำ�คว�ม็สะอ�ดท่นั้ำท่ ี
  ดว้ยน้ำำ��เป็ล��

การดำาเนนิการทดสอบค์วับค์มุค์ณุภัาพ การอา่นผลการทดสอบค์วับค์มุค์ณุภัาพ

ผลก�รท่ดสอบดว้ยส�รละล�ยควบคม่็ควรอยู�ภ�ยใน้ำช้�วงข้องส�รละล�ยควบคม่็ท่ี�ระบบ่น้ำฉัล�กข้องข้วดบรรจ ่
แถบท่ดสอบ ซ์ึ�งหม็�ยคว�ม็ว��ระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ท่ำ�ง�น้ำอย��งถกูตอ้งแม็�น้ำยำ�

ห�กผลก�รท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็ไม็�ไดเ้ป็็น้ำไป็ต�ม็ช้�วงท่ี�กำ�หน้ำด อ�จเกดิจ�กส�เหตต่�อไป็น้ำี�
- ส�รละล�ยควบคม่็ RIGHTEST GC700 (RIGHTEST Control Solution GC700) หม็ดอ�ยห่รอืเปิ็ดใช้ม้็� 
  น้ำ�น้ำเกนิ้ำกว�� 3 เดอืน้ำ
- แถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) หม็ดอ�ย่
- เปิ็ดข้วดบรรจแ่ถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดหรอืส�รละล�ยควบคม่็ท่ิ�งไวเ้ป็็น้ำเวล�น้ำ�น้ำหลงัก�รใช้ ้
- ผูใ้ช้ไ้ม็�ไดด้ำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบต�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำก�รท่ดสอบอย��งถกูตอ้ง 
- เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) หรอืแถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ข้ดัข้อ้งหรอืท่ำ�ง�น้ำ 
  ผดิพื่ล�ด 
   
ห�กผลก�รท่ดสอบดว้ยส�รละล�ยควบคม่็ RIGHTEST GC700 (RIGHTEST Control Solution GC700)  
ไม็�ไดเ้ป็็น้ำไป็ต�ม็ช้�วงข้องส�รละล�ยควบคม่็ท่ี�กำ�หน้ำด ระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ข้องคณ่ 
อ�จข้ดัข้อ้งหรอืท่ำ�ง�น้ำผดิป็กต ิโป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบควบคม่็คณ่ภ�พื่ซ์ำ��อกีครั �ง ห�กผลก�รท่ดสอบ 
ส�รละล�ยควบคม่็ยงัไม็�ไดเ้ป็็น้ำไป็ต�ม็ช้�วงข้องค��ท่ี�ไดจ้�กก�รท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็ท่ี�กำ�หน้ำด  
โป็รดหยด่ใช้เ้ครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ดงักล��ว และโป็รดตดิต�อฝ� �ยบรกิ�รลกูค�้ข้องไบโอไน้ำม็์
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เน้ำื�องจ�กพื่บว��ม็รี�ยง�น้ำก�รแพื่ร�กระจ�ยเช้ื�อไวรัสภมู็คิ่ม้็กนั้ำบกพื่ร�อง (HIV) ไวรัสตบัอกัเสบบ ี(HBV) และไวรัสตบัอกัเสบซ์ ี
(HCV) โดยท่�งออ้ม็เพื่ิ�ม็ม็�กข้ึ�น้ำจ�กก�รเข้�้รับบรกิ�รท่�งก�รแพื่ท่ย ์ผูท้่ี�ใช้ร้ะบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจงึถอืว��เป็็น้ำหน้ำึ�ง
ใน้ำกล่�ม็เสี�ยง เน้ำื�องจ�กม็กี�รใช้เ้ข็้ม็เจ�ะเลอืด ป็�กก�เจ�ะเลอืด และเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดร�วม็กนั้ำ 
ข้ั �น้ำตอน้ำก�รท่ำ�คว�ม็สะอ�ดเป็็น้ำก�รข้จัดฝ่� น้ำละออง คร�บเลอืด และข้องเหลวจ�กร��งก�ยออกไป็จ�กพื่ื�น้ำผวิผลติภณัฑ์ ์และควร
ดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ก่ครั �งท่ี�สงัเกตพื่บว��เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดหรอืป็�กก�เจ�ะเลอืดสกป็รกหรอืเป็รอะเปื็�อน้ำอย��งเห็น้ำไดช้้ดั  
ข้ั �น้ำตอน้ำก�รฆ่��เช้ื�อจงึม็คีว�ม็จำ�เป็็น้ำอย��งยิ�งเพื่ื�อก�รกำ�จัดเช้ื�อโรคต��ง ๆ เช้�น้ำ HIV, HBV และ HCV ท่ี�อ�จป็น้ำเปื็�อน้ำอยู�บน้ำอป่็กรณ์
หมายเหต:ุ เนื�องจำากข้ ั�นตอนการทำาค์วัามสะอาดสามารถุข้จำดัสิ�งปนเปื� อนท่�มองเห็นไดจ้ำากพื�นผวิัเทา่น ั�น ดงัน ั�น 
                 ข้ ั�นตอนการฆ่า่เช้ื�อเทา่น ั�นท่�จำะสามารถุกำาจำดัเช้ื�อโรค์ท่�ไมส่ามารถุมองเห็นได ้ 
ห�กเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดถกูใช้ง้�น้ำโดยอกีบค่คลหน้ำึ�งท่ี�ใหค้ว�ม็ช้�วยเหลอืผูใ้ช้ใ้น้ำก�รท่ดสอบ ควรม็กี�รฆ่��เช้ื�อ 
เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดและอป่็กรณเ์จ�ะเลอืดก�อน้ำใช้ง้�น้ำโดยบค่คลดงักล��ว 
ผ�้เช้ด็ฆ่��เช้ื�อต�อไป็น้ำี�ผ��น้ำก�รท่ดสอบแลว้และส�ม็�รถน้ำำ�ม็�ใช้ใ้น้ำก�รท่ำ�คว�ม็สะอ�ดและฆ่��เช้ื�อเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด
และป็�กก�เจ�ะเลอืดได ้
ผ�้เช้ด็ฆ่��เช้ื�อ CAVIWIPES, ผูผ้ลติ: Metrex ผลติภณัฑ์ม์็สี�วน้ำป็ระกอบข้องไอโซ์โพื่รพื่�น้ำอลซ์ึ�งเป็็น้ำส�รละล�ยออกฤท่ธีิ�ท่ี�ม็ี
คว�ม็ป็ลอดภยั เหม็�ะสำ�หรับก�รท่ำ�คว�ม็สะอ�ดและฆ่��เช้ื�อเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดและป็�กก�เจ�ะเลอืด
การบำารงุรกัษา
รักษ�เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดและแถบท่ดสอบใหส้ะอ�ด โดยดแูลใหป้็ร�ศึจ�กฝ่� น้ำละออง น้ำำ�� และข้องเหลวอื�น้ำ ๆ  
โป็รดเกบ็เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดไวใ้น้ำกระเป๋็�พื่กพื่�เม็ื�อไม็�ไดใ้ช้ง้�น้ำ ก�อน้ำดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด  
ใหด้ำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบคณ่ภ�พื่โดยใช้ส้�รละล�ยควบคม่็ ห�กเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดร�วงหล�น้ำหรอืเสยีห�ย

การบำารงุรกัษาผลติภัณัฑ์์

คว�ม็ถี�ใน้ำก�รท่ำ�คว�ม็สะอ�ดและฆ่��เช้ื�อ: สปั็ด�หล์ะครั �งเป็็น้ำอย��งน้ำอ้ย
วัธิีท่ำาค์วัามสะอาดเค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด:
1. เช้ด็พื่ื�น้ำผวิเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดใหท้่ั�ว โดยใช้ผ้�้เช้ด็ฆ่�� 
    เช้ื�อต�ม็ท่ี�แน้ำะน้ำำ�ข้�้งตน้้ำเพื่ื�อข้จัดสิ�งสกป็รก ฝ่� น้ำละออง คร�บเลอืด 
    หรอืข้องเหลวต��ง ๆ จ�กร��งก�ย

วัธิีก่ารฆ่า่เช้ื�อเค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืด:
2. น้ำำ�ผ�้เช้ด็ฆ่��เช้ื�อแผ�น้ำใหม็�เช้ด็เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดใหส้ะอ�ด  
    (หม็�ยเหต:่ ควรท่ำ�คว�ม็สะอ�ดคร�บเลอืดและข้องเหลวจ�กร��งก�ยท่ั �งหม็ดออกจ�ก 
    พื่ื�น้ำผวิก�อน้ำดำ�เน้ำนิ้ำก�รต�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำก�รฆ่��เช้ื�อ)
3. ป็ล�อยใหพ้ื่ื�น้ำผวิเปี็ยกเป็็น้ำเวล� 2 น้ำ�ท่ี
4. ท่ิ�งไวใ้หแ้หง้

1 2

3

2 น้ำ�ท่ี

หมายเหตุ
- ท่ำ�คว�ม็สะอ�ดและฆ่��เช้ื�อด�้น้ำน้ำอกตวัเครื�องเท่��นั้ำ�น้ำ อย��ถอดฝ�ครอบแบตเตอรี�ด�้น้ำหลงัออกเม็ื�อ
  ท่ำ�คว�ม็สะอ�ดและฆ่��เช้ื�อ 
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คว�ม็ถี�ใน้ำก�รท่ำ�คว�ม็สะอ�ดและฆ่��เช้ื�อ: 
สปั็ด�หล์ะครั �งเป็็น้ำอย��งน้ำอ้ย

วัธิีท่ำาค์วัามสะอาดปากกาเจำาะเลอืด:

1. เช้ด็พื่ื�น้ำผวิป็�กก�เจ�ะเลอืดใหท้่ั�วโดยใช้ผ้�้เช้ด็ฆ่��เช้ื�อต�ม็ท่ี�
    แน้ำะน้ำำ�ข้�้งตน้้ำ เพื่ื�อข้จัดสิ�งสกป็รก ฝ่� น้ำละออง คร�บเลอืด หรอื
    ข้องเหลวต��ง ๆ จ�กร��งก�ย

วัธิีก่ารฆ่า่เช้ื�อปากกาเจำาะเลอืด:

2. น้ำำ�ผ�้เช้ด็ฆ่��เช้ื�อแผ�น้ำใหม็�เช้ด็ป็�กก�เจ�ะเลอืดใหส้ะอ�ด
(หม็�ยเหต:่ ควรท่ำ�คว�ม็สะอ�ดคร�บเลอืดและข้องเหลวจ�กร��งก�ยท่ั �งหม็ด
ออกจ�กพื่ื�น้ำผวิก�อน้ำดำ�เน้ำนิ้ำก�รต�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำก�รฆ่��เช้ื�อ)

3. ป็ล�อยใหพ้ื่ื�น้ำผวิเปี็ยกเป็็น้ำเวล� 2 น้ำ�ท่ี

1 2

3

2 น้ำ�ท่ี

การบำารงุรกัษาผลติภัณัฑ์์

ข้อ้ค์วัรระวังั
- ผูใ้ช้ค้วรล�้งม็อืใหส้ะอ�ดดว้ยสบู�และน้ำำ��หลงัจ�กใช้ง้�น้ำหรอืจับเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด ป็�กก� 
  หรอืเข็้ม็เจ�ะเลอืด และแถบท่ดสอบ

ห�กท่��น้ำม็ขี้อ้สงสยัหรอืปั็ญห�ป็ระก�รใด โป็รดตดิต�อฝ� �ยบรกิ�รลกูค�้ข้องไบโอไน้ำม็ใ์น้ำพื่ื�น้ำท่ี�ข้องคณ่
หรอืตวัแท่น้ำจำ�หน้ำ��ยท่ี�ไดรั้บอน่้ำญ�ต
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เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ส�ม็�รถจัดเกบ็ผลก�รท่ดสอบไดโ้ดยอตัโน้ำม็ตัสิงูสด่ 
500 ค��พื่รอ้ม็ข้อ้ม็ลูเวล�และวนั้ำท่ี�ดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบ ห�กเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดบนั้ำท่กึผลก�รท่ดสอบ
ไวค้รบ 500 ร�ยก�รแลว้ ผลก�รท่ดสอบล��สด่จะถกูบนั้ำท่กึแท่น้ำท่ี�ผลก�รท่ดสอบท่ี�เก��ท่ี�สด่

หากตอ้งการเรย่กค์นืผลการทดสอบท่�เก็บบนัทก้ไวัใ้นหนว่ัยค์วัามจำำา  
ใหเ้ปิดเค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืดโดยไมต่อ้งใสแ่ถุบทดสอบ

1. กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อสลบัจ�กโหม็ดเวล�เป็็น้ำโหม็ดหน้ำ�วยคว�ม็จำ� จ�กนั้ำ�น้ำจะสงัเกตเห็น้ำ 
    สญัลกัษณ ์"    " บรเิวณม็ม่็ซ์�้ยด�้น้ำบน้ำข้องจอแสดงผล ผลก�รท่ดสอบล��สด่จะป็ร�กฏ
    พื่รอ้ม็หม็�ยเลข้ "1"

2. กดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อตรวจสอบผลก�รท่ดสอบก�อน้ำหน้ำ�้พื่รอ้ม็ระบว่นั้ำท่ี�และเวล� ลำ�ดบั
    ข้องผลก�รท่ดสอบจะป็ร�กฏจ�กผลก�รท่ดสอบล��สด่ (ลำ�ดบัท่ี� "1") ไป็จน้ำถงึผล 
    ก�รท่ดสอบท่ี�เก��ท่ี�สด่ (ลำ�ดบัท่ี� "500") บรเิวณม็ม่็ข้ว�ด�้น้ำล��งข้องจอแสดงผล

การเรย่กค์นืข้อ้มลูผลการทดสอบ การเรย่กค์นืข้อ้มลูผลการทดสอบ

3. ส�ม็�รถเรยีกคนื้ำผลก�รท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็ไดจ้�กข้อ้ม็ลูท่ี�บนั้ำท่กึไว ้
เม็ื�อสญัลกัษณ ์"        " ป็ร�กฏถัดจ�กข้อ้ม็ลูบนั้ำท่กึ นั้ำ�น้ำหม็�ยคว�ม็ว��ไดด้ำ�เน้ำนิ้ำ 
ก�รท่ดสอบโดยใช้ส้�รละล�ยควบคม่็แลว้ ผลก�รท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็จะไม็�ถกูน้ำำ�
ม็�ใช้เ้ม็ื�อเรยีกคนื้ำค��เฉัลี�ยข้องผลก�รท่ดสอบ

4. ก�รคน้้ำห�อย��งรวดเร็ว
ห�กตอ้งก�รดผูลก�รท่ดสอบต�ม็ลำ�ดบัโดยอตัโน้ำม็ตั ิใหเ้ข้�้สู�โหม็ดหน้ำ�วยคว�ม็จำ� กดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงค�้งไว ้
2 วนิ้ำ�ท่ ีก�รกดป็่� ม็ข้ึ�น้ำค�้งไวจ้ะเป็็น้ำก�รเลื�อน้ำดผูลก�รท่ดสอบจ�กล��สด่ไป็เก��ท่ี�สด่ ก�รกดป็่� ม็ลงค�้งไวจ้ะ
เป็็น้ำก�รเลื�อน้ำดผูลก�รท่ดสอบเก��ท่ี�สด่ไป็ยงัผลก�รท่ดสอบล��สด่ ป็ล�อยป็่� ม็กดเพื่ื�อหยด่ท่ี�ผลก�รท่ดสอบท่ี�
ตอ้งก�ร
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เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) ส�ม็�รถแสดงค��เฉัลี�ยข้องผลก�รท่ดสอบหล�ยช้�วง
เวล� โดยส�ม็�รถดคู��เฉัลี�ยข้องผลก�รท่ดสอบใน้ำช้�วง 1 วนั้ำ, 7 วนั้ำ, 14 วนั้ำ, 30 วนั้ำ, 60 วนั้ำ และ 90 วนั้ำ เพื่ื�อ
สนั้ำบสน่้ำน้ำใหก้�รตรวจสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดม็ปี็ระสทิ่ธีภิ�พื่ยิ�งข้ึ�น้ำ

1. กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อสลบัหน้ำ�้จอเป็็น้ำโหม็ดค��เฉัลี�ย
2. ใน้ำหน้ำ�้จอค��เฉัลี�ย ใหก้ดป็่� ม็ข้ึ�น้ำหรอืลงเพื่ื�อดคู��เฉัลี�ยใน้ำช้�วง 1 วนั้ำ, 7 วนั้ำ, 14 วนั้ำ, 30 วนั้ำ, 60 วนั้ำ หรอื 90 วนั้ำ
3. ตวัเลข้ท่ี�ป็ร�กฏบรเิวณม็ม่็ข้ว�ด�้น้ำล��งหม็�ยถงึจำ�น้ำวน้ำข้องผลก�รท่ดสอบท่ี�คำ�น้ำวณได ้

การเรย่กค์นืข้อ้มลูผลการทดสอบโดยเฉล่�ย

หมายเหตุ
- กำ�หน้ำดใหป้้็อน้ำเวล�และวนั้ำท่ี�อย��งถกูตอ้งเม็ื�อใช้ฟั้งกช์้นั้ำค��เฉัลี�ย โดยจะตอ้งม็กี�รบนั้ำท่กึ 
  ผลก�รท่ดสอบไวใ้น้ำช้�วงเวล�ท่ี�กำ�หน้ำด ยกตวัอย��งเช้�น้ำ ก�รคำ�น้ำวณค��เฉัลี�ยช้�วง 14 วนั้ำ ใน้ำวนั้ำท่ี�  
  1/30 คณ่ตอ้งม็ผีลก�รท่ดสอบระหว��งวนั้ำท่ี� 1/17 ถงึ 1/30 ห�กไม็�ม็ผีลก�รท่ดสอบใน้ำช้�วงเวล� 
  ดงักล��ว คณ่จะไม็�ไดรั้บค��เฉัลี�ยข้องผลก�รท่ดสอบท่ี�ตอ้งก�ร
- ผลก�รท่ดสอบ CS จะถกูลบออกจ�กระบบก�รคำ�น้ำวณค��เฉัลี�ย แต�จะยงัส�ม็�รถคน้้ำห�ข้อ้ม็ลูไดใ้น้ำ 
  โหม็ดหน้ำ�วยคว�ม็จำ� โดยใน้ำโหม็ดหน้ำ�วยคว�ม็จำ� ผลก�รท่ดสอบ CS จะป็ร�กฏพื่รอ้ม็กบัสญัลกัษณ ์ 
  "        " กะพื่รบิ
- ผล "     ", "    " รวม็ถงึผลก�รท่ดสอบส�รละล�ยควบคม่็และผลก�รท่ดสอบภ�ยใตส้ภ�วะ 
  อณ่หภมู็ทิ่ี�ไม็�ป็กตทิ่ี� < 6°C (43°F) หรอื > 44°C (111°F) จะถกูแยกออกจ�กข้อ้ม็ลูเพื่ื�อ 
  ก�รคำ�น้ำวณค��เฉัลี�ย 
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ข้อ้ค์วัามแสดงข้อ้ข้ดัข้อ้งและการแกไ้ข้ปญัหาเบื�องตน้

ข้อ้ข้ดัข้อ้งจำากระดบัอณุหภัมู ิ
1. โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบท่ี�ระดบัอณ่หภมู็ริะหว��ง 6°C (43°F) ถงึ 44°C (111°F)  
    เพื่ื�อใหไ้ดผ้ลก�รท่ดสอบท่ี�ถกูตอ้งแม็�น้ำยำ�
2. เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจะไม็�ท่ำ�ง�น้ำห�กอณ่หภมู็แิวดลอ้ม็ตำ��กว�� 6°C (43°F)  
    หรอืสงูกว�� 44°C (111°F) และสญัลกัษณ ์"    " จะกระพื่รบิ
3. ห�กเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) หรอืแถบท่ดสอบสมั็ผัสกบัอณ่หภมู็แิวดลอ้ม็ท่ี�ตำ��กว�� 6°C  
    (43°F) หรอืสงูกว�� 44°C (111°F) โป็รดน้ำำ�เครื�องและแถบท่ดสอบกลบัไป็ยงัสภ�พื่แวดลอ้ม็ท่ี�ม็อีณ่หภมู็ใิน้ำ 
    ช้�วงอณ่หภมู็กิ�รใช้ง้�น้ำท่ี�กำ�หน้ำด และรออย��งน้ำอ้ย 30 น้ำ�ท่กี�อน้ำท่ี�จะดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบอกีครั �ง

ข้อ้ค์วัามแสดงข้อ้ข้ดัข้อ้งและการแกไ้ข้ปญัหาเบื�องตน้

แถุบทดสอบเกดิข้อ้ข้ดัข้อ้ง
1. เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจะส�งเสยีงบี�บ 4 ครั �งใน้ำข้ณะท่ี�สญัลกัษณ ์"         " กะพื่รบิห�กใส� 
    แถบท่ดสอบไม็�ถกูตอ้ง ห�้ม็ใส�ตวัอย��งเลอืดลงบน้ำแถบท่ดสอบ โป็รดใส�แถบท่ดสอบท่ี�ไม็�ไดใ้ช้ ้
    กลบัเข้�้ไป็ใหม็�อย��งถกูตอ้ง (ส�ม็�รถศึกึษ�ร�ยละเอยีดเพื่ิ�ม็เตมิ็ไดจ้�กหวัข้อ้ "ก�รใช้แ้ละก�รจัด 
    เกบ็แถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max)" ใน้ำหน้ำ�้ 28)

2. ห�กสญัลกัษณ ์"         " ป็ร�กฏและสญัลกัษณ ์"     " กะพื่รบิบน้ำหน้ำ�้จอหลงัจ�กดำ�เน้ำนิ้ำก�รต�ม็ 
    ข้ั �น้ำตอน้ำอย��งถกูตอ้งแลว้ นั้ำ�น้ำหม็�ยคว�ม็ว��ม็กี�รใส�แถบท่ดสอบ จอี ี(GE) ไม็�ถกูตอ้งม็�กกว��สอง 
    ครั �ง โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รต�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำท่ี�ระบใ่น้ำหวัข้อ้ "ก�รใช้แ้ละก�รจัดเกบ็แถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ล 
    ใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max)" เพื่ื�อใส�แถบท่ดสอบท่ี�ยงัไม็�ไดใ้ช้ก้ลบัเข้�้ไป็ใหม็� หรอืตดิต�อ 
    ฝ� �ยบรกิ�รลกูค�้เพื่ื�อข้อรับก�รสนั้ำบสน่้ำน้ำและคว�ม็ช้�วยเหลอื 

ก�รแจง้เตอืน้ำข้อ้ผดิพื่ล�ดท่ี�ป็ร�กฏอ�จหม็�ยคว�ม็ว��ม็กี�รใช้แ้ถบท่ดสอบอย��งไม็�ถกูตอ้ง  
โป็รดตรวจสอบใหแ้น้ำ�ใจว��ไดใ้ช้แ้ถบท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) โดย
ตรวจสอบจ�กข้วดบรรจแ่ถบท่ดสอบ 

ข้อ้ข้ดัข้อ้งจำากการเก็บตวััอยา่ง
โป็รดอย��บรรจเ่ลอืดลงไป็ท่ี�ช้�องเกบ็ตวัอย��งข้องแถบท่ดสอบจน้ำกว��เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจะ
ป็ร�กฎสญัลกัษณ ์"    " ใหท้่ิ�งแถบท่ดสอบห�กเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดป็ร�กฏสญัลกัษณ ์ 
"    " และดำ�เน้ำนิ้ำก�รซ์ำ��ต�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำก�รท่ดสอบดว้ยแถบท่ดสอบอนั้ำใหม็�

ข้อ้ข้ดัข้อ้งจำากแบตเตอร่�
1. สญัลกัษณ ์"      " จะกะพื่รบิเม็ื�อพื่ลงัง�น้ำแบตเตอรี�เหลอืน้ำอ้ย โป็รดเป็ลี�ยน้ำแบตเตอรี�ท่นั้ำท่ ี 
    ข้ณะท่ี�สญัลกัษณพ์ื่ลงัง�น้ำแบตเตอรี�เหลอืน้ำอ้ยกะพื่รบิ ผูใ้ช้จ้ะยงัคงส�ม็�รถดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบ 
    ได ้
2. สญัลกัษณ ์"     " และ "    " ป็ร�กฏข้ึ�น้ำ และเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดจะไม็�ท่ำ�ง�น้ำ 
    เม็ื�อแบตเตอรี�เหลอืน้ำอ้ย โป็รดเป็ลี�ยน้ำแบตเตอรี�ท่นั้ำท่ี
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ข้อ้ค์วัามแสดงข้อ้ข้ดัข้อ้งและการแกไ้ข้ปญัหาเบื�องตน้

Er5 - ม็ปัี็ญห�เกดิข้ึ�น้ำเม็ื�อสอบเท่ยีบเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด โป็รดป็ฏบิตัติ�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำต�อไป็น้ำี�
(1) น้ำำ�แถบท่ดสอบออกจ�กเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด
(2) กดป็่� ม็หลกัค�้งไว ้2 วนิ้ำ�ท่เีพื่ื�อปิ็ดเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด
(3) กดป็่� ม็หลกัเพื่ื�อเปิ็ดเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดอกีครั �ง

        ห�กหลงัจ�กเปิ็ดเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดแลว้ ข้อ้คว�ม็ Er5 ไม็�ไดป้็ร�กฏข้ึ�น้ำ นั้ำ�น้ำหม็�ยคว�ม็ 
        ว��เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดข้องคณ่กลบัม็�ท่ำ�ง�น้ำไดต้�ม็ป็กตแิละส�ม็�รถดำ�เน้ำนิ้ำก�ร
        ท่ดสอบต�อไป็ได ้

Er1 - ม็กี�รใช้แ้ถบท่ดสอบท่ี�ใช้แ้ลว้หรอืแถบท่ดสอบม็คีว�ม็ช้ื�น้ำ โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบ 
        อกีครั �งดว้ยแถบท่ดสอบใหม็�
Er2 - เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดท่ำ�ง�น้ำผดิป็กต ิถอดและใส�แบตเตอรี�กลบัเข้�้ไป็ใหม็�  
        แลว้ดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบคณ่ภ�พื่เพื่ื�อตรวจสอบว��ระบบท่ำ�ง�น้ำอย��งถกูตอ้งหรอืไม็�  
        หรอืตดิต�อฝ� �ยบรกิ�รลกูค�้ข้องเร�
Er3 - ก�รส�งสญัญ�ณข้อ้ม็ลูถกูรบกวน้ำ โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบอกีครั �งดว้ยแถบท่ดสอบใหม็�
Er4 - ป็รมิ็�ตรข้องตวัอย��งเลอืดไม็�เพื่ยีงพื่อ โป็รดดำ�เน้ำนิ้ำก�รท่ดสอบอกีครั �งดว้ย 
        แถบท่ดสอบใหม็�

ข้อ้ค์วัามแสดงข้อ้ข้ดัข้อ้งและการแกไ้ข้ปญัหาเบื�องตน้

ข้อ้ค์วัรระวังั
ควรบรรจต่วัอย��งเลอืดลงไป็ใน้ำแถบท่ดสอบหลงัจ�กท่ี�ใส�แถบท่ดสอบแลว้อย��งถกูตอ้งและสญัลกัษณ ์
"       " ป็ร�กฏข้ึ�น้ำ 
ห�กสญัลกัษณไ์ม็�ป็ร�กฏบน้ำหน้ำ�้จอ ห�้ม็น้ำำ�ตวัอย��งเลอืดใส�ลงไป็ใน้ำแถบท่ดสอบโดยเด็ดข้�ด  
โป็รดใส�แถบท่ดสอบท่ี�ไม็�ไดใ้ช้อ้กีครั �งอย��งถกูตอ้ง 
ซ์ึ�งจะใช้เ้วล�ป็ระม็�ณ 3 วนิ้ำ�ท่กี�อน้ำท่ี�สญัลกัษณจ์ะป็ร�กฏหลงัจ�กใส�แถบท่ดสอบแลว้อย��งถกูตอ้ง 
โป็รดดใูน้ำหน้ำ�้ 28 ข้องคู�ม็อืก�รใช้ง้�น้ำและ/หรอืตดิต�อฝ� �ยบรกิ�รลกูค�้เพื่ื�อข้อรับก�รสนั้ำบสน่้ำน้ำหรอื
คว�ม็ช้�วยเหลอืเกี�ยวกบัวธิีกี�รใส�แถบท่ดสอบ จอี ี(GE) อย��งถกูตอ้ง

เค์รื�องวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืดทำางานผดิปกติ
ห�กไม็�ส�ม็�รถเปิ็ดใช้ง้�น้ำเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ได ้โป็รดป็ฏบิตัติ�ม็ข้ั �น้ำตอน้ำต�อไป็น้ำี�
1. เปิ็ดฝ�ครอบแบตเตอรี�ด�้น้ำหลงัและถอดแบตเตอรี�ออก
2. รอป็ระม็�ณ 5 น้ำ�ท่แีลว้ใส�แบตเตอรี�กลบัเข้�้ไป็อกีครั �งต�ม็คำ�แน้ำะน้ำำ�ท่ี�ระบไ่วใ้น้ำหวัข้อ้  
    "ก�รเปิ็ดใช้ง้�น้ำเครื�องและก�รเป็ลี�ยน้ำแบตเตอรี�"
หลงัจ�กป็ฏบิตัติ�ม็คำ�แน้ำะน้ำำ�ข้�้งตน้้ำแลว้ เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดควรจะท่ำ�ง�น้ำไดต้�ม็ป็กต ิห�กเครื�องวดัระดบั
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดยงัคงใช้ง้�น้ำไม็�ได ้โป็รดตดิต�อฝ� �ยบรกิ�รลกูค�้ผลติภณัฑ์ ์จอี ี(GE) ใน้ำพื่ื�น้ำท่ี�ข้องคณ่หรอืส�งอเีม็ลถงึเร�
ไดท้่�ง info@bionime.com
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ข้อ้มลูจำำาเพาะ

เท่คโน้ำโลยกี�รตรวจวดั เซ์น็้ำเซ์อรเ์คม็ไีฟฟ้�ดไีฮโดรจเีน้ำส

ช้�วงท่ี�วดัค��ได ้ 10 - 600 ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร (0.6 - 33.3 ม็ลิลโิม็ล/ลติร)

คว�ม็จห่น้ำ�วยคว�ม็จำ� ผลก�รตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด 500 ร�ยก�ร  
พื่รอ้ม็ระบว่นั้ำท่ี�และเวล�

คว�ม็ช้ื�น้ำสมั็พัื่ท่ธีใ์น้ำก�รใช้ง้�น้ำ 10 - 90%

เวล�ใน้ำก�รท่ดสอบ 5 วนิ้ำ�ท่ี

อณ่หภมู็กิ�รใช้ง้�น้ำ 6 - 44°C (43 - 111°F)

โหม็ดป็ระหยดัพื่ลงัง�น้ำ
ระบบปิ็ดอตัโน้ำม็ตัหิลงัจ�กไม็�ไดด้ำ�เน้ำนิ้ำก�รใด 30 วนิ้ำ�ท่ ีห�กตอ้งก�ร 
ปิ็ดเครื�องโดยผูใ้ช้เ้อง ใหก้ดป็่� ม็หลกั "     " ค�้งไว ้2 วนิ้ำ�ท่ี

แหล�งจ��ยไฟ แบตเตอรี� CR2032 จำ�น้ำวน้ำ 1 กอ้น้ำ

ข้อ้มลูจำำาเพาะ

อ�ยก่�รใช้ง้�น้ำแบตเตอรี� ก�รท่ดสอบต�ม็เกณฑ์ม์็�ตรฐ�น้ำป็ระม็�ณ 1,000 ครั �ง

สภ�วะก�รจัดเกบ็/ก�รเคลื�อน้ำย�้ยข้น้ำส�ง 
เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด 

-10 - 60°C (14 - 140°F)

ข้น้ำ�ดข้องเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด 50.0 ม็ม็. x 82.0 ม็ม็. x 15.5 ม็ม็.

ตวัอย��งเลอืด

น้ำำ��หนั้ำกข้องเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด 59 ±5 กรัม็ รวม็น้ำำ��หนั้ำกแบตเตอรี�

ป็รมิ็�ตรข้ั �น้ำตำ��ข้องตวัอย��งเลอืด โป็รดดูใน้ำเอกส�รกำ�กับข้องผลติภัณฑ์แ์ถบท่ดสอบ
ระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max)

จอแสดงผล LCD

ค��ฮมี็�โตครติ (Hct)

พื่ื�น้ำท่ี�แสดงผล 40.7 ม็ม็. x 40.2 ม็ม็. (2.3 น้ำิ�ว)

สภ�วะก�รจัดเกบ็/ก�รเคลื�อน้ำย�้ยข้น้ำส�งแถบท่ดสอบ  
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บรษัิท่ผูน้้ำำ�เข้�้

วนั้ำหม็ดอ�ย่

บรษัิท่ผูผ้ลติ

ไฟฟ้�กระแสตรง

เพื่ื�อใช้ใ้น้ำก�รตรวจวนิ้ำจิฉััยภ�ยน้ำอกร��งก�ย

ศึกึษ�คู�ม็อืก�รใช้ง้�น้ำก�อน้ำใช้ ้

ข้อ้จำ�กดัด�้น้ำอณ่หภมู็ิ

ข้อ้ควรระวงั (ศึกึษ�คู�ม็อืก�รใช้ง้�น้ำและอ��น้ำคำ�เตอืน้ำก�อน้ำใช้)้

ใช้ว้ธิีกี�รฆ่��เช้ื�อดว้ยก�รฉั�ยรังส ี(เฉัพื่�ะเข็้ม็เจ�ะเลอืด)

การรบัประกนัสนิค์า้

บรษัิท่ ไบโอไน้ำม็ ์คอรป์็อเรช้นั้ำ จำ�กดั ข้อรับป็ระกนั้ำผลติภณัฑ์น์้ำี�ว��ป็ร�ศึจ�กข้อ้บกพื่ร�องด�้น้ำวสัดแ่ละกระบวน้ำก�รผลติ
เป็็น้ำเวล�ห�้ (5) ปี็นั้ำบจ�กวนั้ำท่ี�ซ์ื�อ 

ก�รรับป็ระกนั้ำน้ำี�ไม็�ไดค้รอบคลม่็ถงึป็ระสทิ่ธีภิ�พื่ก�รท่ำ�ง�น้ำข้องเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์
(Max) ท่ี�ผ��น้ำก�รป็รับแต�ง ใช้ง้�น้ำผดิวตัถป่็ระสงค ์ดดัแป็ลงแกไ้ข้หรอืใช้ง้�น้ำใน้ำลกัษณะท่ี�ไม็�ถกูตอ้งต�ม็สม็รรถน้ำะข้อง
ผลติภณัฑ์ไ์ม็�ว��จะดว้ยวธิีกี�รใด
ก�รรับป็ระกนั้ำน้ำี�ใช้ก้บัผูซ้์ ื�อเริ�ม็แรกข้องระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) เท่��นั้ำ�น้ำ

โป็รดกรอกร�ยละเอยีดข้อ้ม็ลูใหค้รบถว้น้ำและส�งคนื้ำใบรับป็ระกนั้ำท่ี�แน้ำบม็�ดว้ยน้ำี�

ผลติภณัฑ์ร์่�น้ำท่ี�แตกต��งกนั้ำม็ขี้อ้ม็ลูจำ�เพื่�ะข้องผลติภณัฑ์ท์่ี�แตกต��งกนั้ำดว้ยเช้�น้ำกนั้ำ ก�รรับป็ระกนั้ำน้ำี�ม็ผีลค่ม้็ครองระบบ
ตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ร่�น้ำแม็็กซ์ ์(Max) เท่��นั้ำ�น้ำ ผลติภณัฑ์ร์่�น้ำอื�น้ำ ๆ จะไม็�ม็ผีลครอบคลม่็อยู�ใน้ำก�รรับ
ป็ระกนั้ำน้ำี� 

หมายเหตุ
- ระหว��งก�รท่ดสอบระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด เครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) อ�จสมั็ผัสกบั 
  ตวัอย��งเลอืดได ้ท่ก่ช้ิ�น้ำส�วน้ำข้องระบบตรวจวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ถอืว��ม็คีว�ม็เป็็น้ำ 
  อนั้ำตร�ยท่�งช้วีภ�พื่และอ�จแพื่ร�กระจ�ยเช้ื�อโรคตดิต�อได ้ดงันั้ำ�น้ำโป็รดป็ฏบิตัติ�ม็ระเบยีบข้อ้บงัคบั 
  ข้องท่อ้งถิ�น้ำใน้ำก�รกำ�จัดเครื�องวดัระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด จอี ี(GE) ท่ี�ใช้แ้ลว้อย��งถกูตอ้งเหม็�ะสม็ 
  หลงัจ�กถอดแบตเตอรี�ออกแลว้ 

การบรกิารลกูค์า้

เร�ม็่�งม็ั�น้ำอย��งยิ�งใน้ำก�รส�งม็อบบรกิ�รอนั้ำดเียี�ยม็ใหก้บัลกูค�้ข้องเร� โป็รดอ��น้ำคำ�แน้ำะน้ำำ�เหล��น้ำี�เพื่ื�อใหแ้น้ำ�ใจว��
คณ่ท่ร�บถงึวธิีกี�รใช้ง้�น้ำผลติภณัฑ์อ์ย��งถกูตอ้งแลว้ ห�กม็คีำ�ถ�ม็ ข้อ้สงสยั หรอืพื่บปั็ญห�ป็ระก�รใดเกี�ยวกบั
ผลติภณัฑ์ ์โป็รดตดิต�อฝ� �ยบรกิ�รลกูค�้ข้องไบโอไน้ำม็์

ค์ำาอธีบิายสญัลกัษณท์่�ปรากฏบนฉลากผลติภัณัฑ์ห์รอืบรรจำภุัณัฑ์์

ผูแ้ท่น้ำสหภ�พื่ยโ่รป็

คว�ม็เสี�ยงท่�งช้วีภ�พื่

ข้อ้จำ�กดัด�้น้ำคว�ม็ช้ื�น้ำ

หม็�ยเลข้ช้ด่ก�รผลติ

เครื�องหม็�ย CE (พื่รอ้ม็รหสัข้อง 
หน้ำ�วยจดแจง้ (notified body))

สำ�หรับก�รใช้ง้�น้ำเพื่ยีง 
ครั �งเดยีวเท่��นั้ำ�น้ำ

IVD

0197

EC
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ค์า่ระดบันำ �าตาลในเลอืดท่�ค์าดหวังั

ค์า่ข้องระดบันำ �าตาลในเลอืดท่�ค์าดหวังัโดยไมไ่ดเ้ป็นโรค์เบาหวัาน (1)  

การตรวัจำวัดัระดบันำ �าตาลในเลอืดหลงัอดอาหารและเค์รื�องดื�มมาแลว้ัอยา่งนอ้ย 8 ช้ ั�วัโมง

ระดบันำ �าตาลในเลอืด ข้อ้บง่ช้่�

ตั �งแต� 70 - 99 ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร (3.9 - 5.5 ม็ลิลโิม็ล/ลติร) ภ�วะระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดข้ณะอดอ�ห�รเป็็น้ำป็กติ

ตั �งแต� 100 - 125 ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร (5.6 - 6.9 ม็ลิลโิม็ล/ลติร) ภ�วะก�อน้ำเบ�หว�น้ำ (ภ�วะระดบัน้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืดข้ณะ
อดอ�ห�รผดิป็กต)ิ

126 ม็ลิลกิรัม็/เดซ์ลิติร (7.0 ม็ลิลโิม็ล/ลติร) และสงูกว��ห�กม็ ี
ก�รท่ดสอบม็�กกว�� 1 ครั �ง ภ�วะก�รเป็็น้ำโรคเบ�หว�น้ำ

ข้อ้มลูอา้งองิ
1) ข้อ้ม็ลูก�รตั �งค��ท่ี�แน้ำะน้ำำ� – สม็�คม็โรคเบ�หว�น้ำป็ระเท่ศึสหรัฐอเม็รกิ� (American Diabetes Association (ADA)) 

[เอกส�รฉับบัอเิล็กท่รอน้ำกิส]์ สบืคน้้ำเม็ื�อวนั้ำท่ี� 11 พื่ฤษภ�คม็ พื่.ศึ. 2565 จ�ก https://www.diabetes.org/
healthy-living/medicationtreatments/blood-glucose-testing-and-control/checking-your-blood-sugar

2) ข้อ้ม็ลูเกี�ยวกบัโรคเบ�หว�น้ำ – สม็�คม็เวช้ศึ�สตรว์นิ้ำจิฉััยและช้นั้ำสตูร  (Association for Diagnostics & Laborato-
ry Medicine (ADLM)) [เอกส�รฉับบัอเิล็กท่รอน้ำกิส]์ สบืคน้้ำเม็ื�อวนั้ำท่ี� 19 ธีนั้ำว�คม็ พื่.ศึ. 2566 จ�ก https://www.
myadlm.org/science-and-research/scientific-shorts/2021/what-are-the-criteria-for-the-diagnosis-of-

    diabetes-mellitus-in-2021

สมดุบนัทก้

ช้ื�อ:

ท่ี�อยู�:

เบอรโ์ท่รศึพัื่ท่บ์�้น้ำ:

แพื่ท่ยผ์ูรั้กษ�:

ร�้น้ำข้�ยย�:

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�:

ข้อ้ม็ลูตดิต�อใน้ำกรณีฉ่ักเฉันิ้ำ:

เบอรโ์ท่รศึพัื่ท่ท์่ี�ท่ำ�ง�น้ำ

เบอรโ์ท่รศึพัื่ท่ข์้องแพื่ท่ยผ์ูรั้กษ�

เบอรโ์ท่รศึพัื่ท่ข์้องร�้น้ำข้�ยย�

สม็ด่บนั้ำท่กึ จ�กวนั้ำท่ี�:                     ถงึวนั้ำท่ี�:
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วนั้ำท่ี�  จ. อ. พื่. พื่ฤ. ศึ. ส. อ�.

อ�ห�รเช้�้
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

อ�ห�ร 
กล�งวนั้ำ

น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

อ�ห�รเย็น้ำ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

เม็ื�อเข้�้น้ำอน้ำ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

อื�น้ำ ๆ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

ข้อ้เสน้ำอแน้ำะ
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น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

อ�ห�รเย็น้ำ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

เม็ื�อเข้�้น้ำอน้ำ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

อื�น้ำ ๆ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

ข้อ้เสน้ำอแน้ำะ
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สมดุบนัทก้

วนั้ำท่ี�  จ. อ. พื่. พื่ฤ. ศึ. ส. อ�.

อ�ห�รเช้�้
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

อ�ห�ร 
กล�งวนั้ำ

น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

อ�ห�รเย็น้ำ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

เม็ื�อเข้�้น้ำอน้ำ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

อื�น้ำ ๆ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

ข้อ้เสน้ำอแน้ำะ

สมดุบนัทก้

วนั้ำท่ี�  จ. อ. พื่. พื่ฤ. ศึ. ส. อ�.

อ�ห�รเช้�้
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

อ�ห�ร 
กล�งวนั้ำ

น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

อ�ห�รเย็น้ำ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

เม็ื�อเข้�้น้ำอน้ำ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

อื�น้ำ ๆ
น้ำำ��ต�ลใน้ำเลอืด

อนิ้ำซ์ลูนิ้ำ/ย�รักษ�

ข้อ้เสน้ำอแน้ำะ


